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restzurants La Morena. Continde y a unos 150
m encontrard a la derecha la entrada al campo
de golf. Deje el coche junto a la cametera
antas de antrar al campo de golf.

Fenologia

La mejor época para observar esta especie es
duranie la reproduccion, pues es relativamente
facil encontrarlos en las charcas y otras
masas de agua donde s reunen para realizar
las puastas. Ademas, en esta epoca del ano,
zpbre lodo en los dias con alevada humedad
y temperaturas relativamente calidas, es
posible verlos desplazandose campo a travas
en busca de los puntos de agua donde se van
a reproducir

Sugerencias para optimizar la observacion
Cuando se acerqua al punto de agua, ya
e por la manana o por la tarde, procurg
no hacer mucho ruido para evitar asustaros.
Tras una espara no muy larga podra ver a los
animales dedicados por completo a las tareas
de la rapraduccion. Mo es raro obsensar como
vamas machoes intentan aparearse con la
misma hembra.

Otros valores de la zona

Los valores de la Zona propuesta para la
observacion de la rana comin ya han sido
descritos en otras fichas de la presente guia.
Vea, por ejemplo, la del galapago leproso.

Dénde comer y alojarse

En la vente-restauranie La Morena podra
digfrutar tanto de un “tapec” en un ambiente
franguile como disfrutar de una variada carta en
&l restaurante, Ademas, a escasos kilometros
s& encuentra la costa donde encontrara
numerosos  chinnguitos especiglizados en
senir pescadea frito

Autores
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Pdpina 123




Ciuia de los Espacios Naturales v la Fauna en |a Costa del 5ol Occidental

Sapo de espuelas (Pelobates
cultripes)

El sapo de espuslas adulto mide unos 10
cm de longitud v presenta un aspecto muy
robusto. El color de fondo es claro, verde,
pardo, blanco o gris, sobre el gue hay
manchas méas oscuras 8 modo de jaspaado.
La cabeza es bastanta grande, liena el hocico
redondeado y destaca la existencla de unos
ojos muy prominentes. Lo mas caracteristico
de esta especle es la existencia en las patas
fraseras de un tubdrculo muy desarroflado
a modo de ufa negra. Este twberculo lo usa
para excavar y asi enterrarse durante el dia
en los termenos arenosos que suele frecuantar,
Por la noche salen de sus ascondiles para
volvar a desaparecer a primera hora de la
manana. Su forma de cazar es al acecho y se
alimenta principalmente de pequefios insecios
y arafas. Cuando se encuentra con akgin
depradador suelen hincharse, para aumentar
da valumen y parscer mas grandes, v chillar
una especie da maullido,

En la Costa del Sol se reproduce de
octubre a febrero, iniciandose esta perodo
con las primeras Huvias otofales.  Eliga

charcas lemporales y pequenas lagunas
para su reproduccidn,  soporando  allas
concentraciones de sales en las aguas. El
amplexus, o abrazo conyugal qua &s parecido
8 una copula, es inguinal, es decir, que &
macho suleta a la hembra por las ingles;
pero no hay copulacidn, ya que los machos
o poseEn pene, sind gue la hembra pone los
huevos en el agua v &l macho eyvacula, también
en el agua, conforme van saliendo los huevos,
La puesta es una gruesa banda con entre
1.000 y 7.000 huevos que es abandonada en
zonas abiertas poco profundas. A los 12 dias
salen los renacuajos, gue se mantienen en el
agua unos 4 meses y alcanzan hasta unas 12
cm de longitud, los mas grandes de entra log
anuros de la Paninsula Ibérica,

Zona de observacion

Es posible encontrario en |05 municipios da
Torremolinos, Mijas, Marbella v Benahavis.
Una zona aproplada para observar a los
ejemplares adultos puade ser a lo largo de [os
primeros kildmetros de la carretera A-7053 que
conecta Fuengirola con Alhaurin el Grande,
En este tramo la carretera corre paralela al
ric Fuengirola, en el municipio de Mijas, Los
sapos de espuelas pueden ser observados
siempre que se vaya en una noche lluviosa
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De todas formas no resulta un animal facil
de ver, debido a sus costumbres noctumas y
BSOUIVES.

comao llegar

El acoeso 2e hace desde Fuengirola, fomando
gl camino viejo de Coin (A-T053) o la Avenida
de Andalucia, pasando por la zona de los
poligonos industriales,

Fenologia

La mejor época para la obsarvacion as durania
la reproduccion, aungue las noches liuviosas
de primavera son  tambidn  apropiadas,
sobre todo si la lluvia se produca lras varias
5EManas Secas.

Sugerencias para optimizar la observacion
Debe llevarsea linterna, circular con precaucian
a poca welocidad observando con atencién
la carretera. Los sapos suelen aparacer
sobre el asfalto, relativamente erguidos v
frecuentemente quietos, por lo que pueden
ser confundidos con piedras u ofros objetos
gue pueda haber sobre la calzada. Si aparece
uno es probable que haya ofros cerca, por lo
que s& puede aparcar en un lugar seguro vy
salir, probablemente bajo la lluvia, a buscar
otros por los alrededores.

Otros valores de la zona

Es posible observar tambien ofras especies
de anfibios en la carretera, principalmente la
fana comun, la ranita merndional, o el sapillo
pintajo,

Ddnde comer y alojarse

En km 3 del cruce de las carreteras Alhaurin-
Mijas esta [a Venta Los Morenos, un lugar muy
recomendable para hacer una parada
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Salamandra (Salamandra
salamandra)

Cuizas lo que mas desiague de este anfibio
es su aspacto de reptil con cuerpo cilindrico
y rechoncho, patas cortas, aspecto torpe
y ocolordos  llamative. Las  salamandras
son animales anfibios, emparentados con
los tritones, las ranas y los sapos. Pero a
diferencia de todos ellos no ponen huevos,
sinG que paren a sus crias vivas, En nealidad
el thrming parto no es adacuada ya que asté
reservado para los mamiferos. Pero es clerto
gue las hembras de salamandra depositan en
el agua a sus larvas vivas y ya mas o menos
desarmoliadas y no en forma de huevo como
el reste de anfibios. Las larves presentan
branguias y metamorfossan (cambian) en 5-6
meses desarrollando  pulmones. Entonces
salen del agua e iniclan una vida terrastre. No
obstante, nunca se alejan demasiado del agua,
de la que dependen. Una parte imporiante de
SU respiracion se realiza a través de la piel,
que deba estar siempre humeda. De dia
hahitan en bosgues y pastizales o zonas de
matorral con musgo y humedad. Su color,
amarillo sobre negro, avisa del veneno y

—

unica defensa frente a sus predadoras, Dicho
veneno es generado en unas glandulas que
posaa dalras de los ojos.

Zona de observacidn

Las salamandras pueden obsarvarse eq
Puerio Rico (Siema Blanca, Marbella), en Iz
Herrerilla y Hoya de los Cabaitiles. Tambidn
son frecuentes en el Puero del Pozuelo
{Sierra Blanca, Ojén), lugar ya descrito para la
observacion de mirlos capiblancos.

Coma llegar

A la zona de observacion se accede por la
carmetera Marbella-0j&én (A-355). A la alturg
del cementerio nuevo de Marbella, una vez
pasada la zona comercial de La Cafiada,
deba tomarse al desvio a la izguierda gue
conduce a la zona conocida como Puente
Palos y La Montda. De ahi un nuevo cruce g
la derecha conduca hasta los llanos de Puarto
Rico, donde debe dejarse el coche, Desde al
olivar donde se deja el coche parls un senderna
protegido por unas cadenas que asciende
hasta un farallén rocoso conocido como Las
Cuevas de Puerto Rico. Esta mismo sendeno
sigue hasta la zona de Juanar. Esle farzllon
presanta en su flanco cesle una cafada con
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un cursa de agua (ameyo o Herrerilla de Los
Cabafiles) donde habitan estos anfibios. En
la5 laderas al este del faralion (Hoya de los
Cabafiiles) existen tambien varias lagunas y
charcas estacionales donde son frecuentes
jas salamandras. Otra zona posible es el
entorne del Pilon de Blas, en el sendero da
Cermo Majito (acceso desde el carril gue sube
a la antena de telefonia existente frente al
mirgdor ¥ polideportivo de Opén).

Fenologia

Las salamandras son muy sedentarias,
aungue de habitos noctumos. Tan solo
durante |la época reproductiva y de celo se
animan a estar activas durante el dia, lo cual
ocurme con las pimeras Huvias del otofio v en
primavera, es decir, en septiembre-ociubre
y en abril-mayo. En verano nomalmente se
aletargan. Los partos ocurren 8 finales de
imvierna y principios de primavera.

Sugerencias para optimizar la observacion
Hay dos opciones para lograr ver salamandras.
Una, la més sancilla, es buscar 1as larves en
primavera. Mormalmente las madres suelen
astar por los alrededores de los pilones y
charcas. Tienen un dominio vital de unos 150
m? y se alejan de su teritorio como maximo
250 mefros. La olra opcion es la época
de celo, cuando los machos se muestran
afresivos con ofros de su especie y buscan a
las hembras durante el dia, de nuevo en tomo
& charcas y pllonas,

Otros valores de la zona

Puerto Rico es un clasico de Siera Blanca.
Existe ung red de senderos que conectala zona
€on casi oda esta montafia (Juanar, Cafiada

de los Monjes, Vereda del Faro, Cafiada de
Camojan y dal Arroyo de las Fiedras, entre
otros). Entra los velores que cabe destacar
de esta zona estdn las orquideas dal Género
Ophrys, de las que hay mas de vainte especies
en Sierra Blanca. La cabra montés también es
facil de ver en la zona, sobre todo en la ladera
de Los Cabafiiles, Puero del Acebuche y an
El Faro. Mas al norte, en los canchales de
Tajos Megros, vuela con frecuencla una paraja
de aguilas perdiceras. Las salamandras
comparten algunos de sus habitats en Slerra
Blanca, sobre todo los cursos de agua, con log
gallipatos.

Donde comer y alojarse

Hay miltiples posibilidades de alojarse vy
comear o lapaar en Marbella. Mo obstante, para
salir de los circuitos del turismo de glamour y
banal, que lamentablements doming la costa,
y ofrecer asi al visitante la posibilidad de
acercarse a la Marbella tradicional y al pusbla
de pescadores que fue, se recomiandan tras
sitios. El Bar Francisco {calle Aduar) es un
clasico de las tapas y la sabiduria popular,
un sitio donde parece que se ha detenido al
tiempo. El hostal v restaurante El Gallo (calle
Lobatas) ofrece buenas comidas y alojamiento
a mejores precios. Y para el "pescaito” ningln
sitic mejor que Hermanos Mavarro (avenida
Severo Ochoa).

Autores :
Jesds Duarte y Miguel Angel Farfan.
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Antonio Atienza
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Galapago leproso (Mauremys
leprosa)

Es la tnica especie de galapago presente en la
Costa del Sol Occidental y su nombre se debe
al hecho de que se le desprenden escamas
del caparazan. En los adultos el caparazon
liene contormo ovalado, mientras gue en os
elemplares recién nacidos es casi circular.
Las extramidadas son fuertes, con escamas
y dedos bien diferenciados dotados de fueres
urias v unidos por membranas interdigitales.
En la cabeza apenas si se distinguen las
escamas, por o que tiene un aspecto liso.
La cola es ralativamente larga. Las hembras
adultas, cuyo caparazon puede llegar a medir
hasta 21 em de longitud, alcanzan mayores
tamanos que los machos. La cloaca esta mas
cerca de la base de la cola en las hambras
que en los machos. El color ded aspaldar (parte
dorsal del caparazcn) varia desde amarillento
a pardo olivaceo uniforme. El plastron (parte
ventral del caparazon) es amarllenio con
manchas cecuras simétricas, En los lados del
cugllo y en las extremidades prasentan lineas
longitudingles de color amarillo-anaranjado.
En &l cuello, también presentan una mancha
redondeada amarillo-anaranjada. Toda esta
coloracion va perdiendo intensidad a medida
que &l animal envejece,

Ocupa preferentements charcas y armoyos de
aguas ramansadas con vegalacion de riberg,
sceguias y pequefios embalses para riego
agricola. Aungue menocs frecuante, tambien
estd prasente en los grandes rios v pantanos,
Debide a su plasticidad ecoldgica tambign
puede desarrollarse en masas de agua
despobladas de vegetacion, siempre v cuando
sean permanentes, asi como en aguas con
cierto grado de contaminacidn. Tanto log
jovenes como los adulios son omnivoros, No
obstante, aungue comen wvegetales, en su
digta predominan los peces, las larvas, los
insectos, los anfibios e incluso la carofia,

Zona de observacion

Para obsaervar esta especie con facilidad se
propone visitar l rie Fuengirola, en el tramo
que corre paralelo a la carrelera A-T053 que
conecta Fuengirala con Coin, una vez pasada
la zona del poligono industrial,

Como llegar

El acceso se realiza desde Fuengirola. Daba
dejar la caretera N-340 en el desvio gue
indica |a salida & Coin por la carretera A-7053.
Una vez gque atraviese el poligono industrial
busque wna zona donde poder dejar el
coche, El rio Fuengirola se ancuentra 3l |ado
izquierdo de la carmetera.
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Fenologia

La mejor época del afio para observar esta
gspacie 25 la primavera. Hay que tener an
cuenta que, aungque el galapaga leproso esté
presente durante todo &l afio en la Costa del
Sal. en los meses mas frios hiberna y en
las mas calurosos estiva, Ello guiere decir
gue durante estos meses es muy raro poder
abservarlos porque los animales se refugian
y entierran para evitar los rigores del clima
durante los periodos mas desapacibles del
afio,

$ugamncia5 para optimizar la observacion
Se recomienda visitar el rio a media mafana
cuando &l sol yva haya caldeado el ambients,
AcGrquese sigilosamente al rio y, casi con toda
sequridad, podrd observar a los galapagos
soleandose en las orllas muy cerca dal agua,
ya sea sobre piedras o troncos. Son muoy
cautos y precavidos ¥ en cuanio detectan el
mas minime paligre se lanzan al agua donde
pueden parmanecer sumergidos durante
largos pericdos de tiempa.

Otros valores de la zona

El rlo Fuengircla, como ocumme con los cursos
fluviales de cierta envergadura de toda la Costa
def Sol, alberga una considerable diversidad
de vertebrados. Asi es posible cbhservar oiras
especies de anfibice como la ranita de San
Antan meridional, la rana comudn y el sapillo
pintajo meridicnal. Entre los mamiferos cabe
destacar la presencia de la nutria, animal
asquiva, de habitos principalmente noclurnos
¥ que vive en densidades muy bajas, por lo
que as dificl de observar. No obstante, sus
huelkas son relativamente faciles de enconirar
N las Zonas arenosas de las orillas vy Ios
excrementos son abundantes ¥ muy visibles
pues los coloca en las rocas de las orillas v en
las gue sobresalen del agua. El grupo mejor
representado en el enforno del ric son las
aves, Asi, o5 frecuente observar el cernicalo
vilgar y especies estrechamente ligadas a
las zonas himedas y cursos fluviales como
la garcilla bueyera, |1a gallineta y el ruisedaor,
entre otras. En la desembocadura del rio
Fuengircla tambign pueden verse pequefios
limicolas como correlimos y chorlitejos.

Donde comer y alojarse
Para desayunar y almorzar se recomienda

la venta-restaurante La Morena, el cual esta
situado en la misma carretera A-T053 praximo
al campo de golf Mijas Golf Club.

Autnrer;-_i
Migual Angel Farfan y Jesis Duarte.
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Secundino Mufioz,

Pdgina 129




Guia de los Espacios Naturales y la Fauna en la Costa del Sol Occidental

Camaledn comin (Chamaeleo
chamaeleon)

Reptil de inconfundible aspacto caracterizado
por tener un cuerpo aplanado lateralments,
pjos  prominentes que mueve de forma
independiente, cabeza con casco lamativo,
cola prensil y dedos con whas fuerles
distribuidos en grupos opuestos de dos
y tres dados, respectivaments, Tiene [a
capacidad de cambiar su patrdn de coloracian
corparal en funcidn de sus nacesidades de
termorregulacién, estado de estrés y actividad
sexual. Se distribuye por la costa andaluza
y &l Algarve portugues, estando presente en
casi toda la franja costera de la provincia de
Malzga, En la Costa del Sol hay poblaciones
muy pequanas en Benalmadena, Marbeilla y
Estepona.

Es una especie arboricola gue se asocia sobre
todo a tres tipos de habitats: los retamares y los
pinares de pino pinonerg, los huertos y jardines
y o5 cultivos lefiosos de secano (almendros,
algarobos v olivos). Aparece también en las
vegas y cafiaverales de desembocaduras de
amoyos. Es un excelente cazador al acecho

—

de insectos voladores, a o5 que capiura con
su lengua extensible v pegajosa. De actividad
diurma, suele estar activo casi todo el afo, No
obstante segun el rigor del clima puede haber
un periodo invernal de menor actividad en g
gque suele pasar mas tismpo en huecos da
arboles. Los camaleonas son muy territorialas,
sobra lodo en época reproductora, por lo gue
no es frecuente encontrar mas de uno por
drbol. El pedodo de reproduccidn se inlcig
con la formacidn de parejas y comienzo de
los cortejos durante los meses estivales. Bl
apareamiento tiene lugar desde principios de
agosio a mediados de sepliambra. En esta
época los machos pueden optar por defender
un territorio o desplazarse grandes distancias,
al tiempo gue cortejan y defienden de otros
machos a cuantas hembras encuantran, A
parir de sepliembre ya se pusden observar
hembras gravidas. La gestacion dura entre 37
y B0 dias. La puesta es realizada en el sueloy
consta de 5-35 huevos, en funcidn del tamaro
de la hambra, El desarrollo embrionaric es
muy lento ¥ los pequefios camaleonas no
eclosionan hasta los 9-10 meses de la puesta.

Zona de observacion
Como zona de obsamnvacion de los camaleones
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—

en la Costa del Sol Occidental se propone la
veqa baja del rio Padron en Estepona

como liegar

Se gocede desde la N-3400 A-T, ala altura del
hotel Kempinsky v [a escuela de arle acuestre,
Para mas informadcldn mirar la ficha de los rios
Padréin ¥ Castor de [a presanta guia.

Fenaologia

Los camalennes son espacies residentes pero
la mejor época para verlos es la primavera
tardia y &l verano. Hay que tener en cuenta
fue duranta el inviemo, sobre todo si al afio es
muy frio, Ios camaleonas entran an un pariodo
de inactividad denominado hibernacion en
el gua se refugian de las inclemencias del
fiempo escondiéndose en los troncos de los
arboles y ofras oguedades.

Sugerencias para optimizar la observacion
Para ver camalecnes hay que tener paciencia.
Mo es dificil, pero requiere tiempo. Hay dos
opoiones. Durante las primeras horas de la
mafiana, cuando el sol comienza a calentar,
23 un buen momento para buscarlos porque
los animales suelen subir a las ramas altas a
solearse, Entonces son detectables. Conviene
dar un paseo por |la zona de observacion y
franquilamente repasar con la vista las ramas
allas de los arboles, prestandc especial
alencion & las retamas si las hubiera. La
ofra opcidn es buscarlos de noche, cuando
duarmen. Al ser enfocados con una linterna su
piel refleja la luz v los hace muy faciles de ver,
Los camaleonss son especies protegidas y
amenazadas. En ningin caso deben cogerse
y frasladarlos a casa. Mo son animales de
compafiia y 2u tenencia es un delito ecologico,
Ademas, sufren mucho estrés durante los
Iraslados y las capluras v es facil que su
estado de salud se deleriore y les produzea Ia
muerte, Una vez detectados los camalsones
¥ observados en la zona elegida debe
abandanarse el lugar sin molestarios

Otros valores de la zona

El cauce medic y alto del rio Padrin se
caractenza por presentar una sbundante
vegelacion de ribera gque en algunos tramos
forman bosques de galeria, Las laderas estan
pobladas de alcomaques vy quejigos en las
zonas bajas y ping negral en las mas elevadas

La fauna asociada &5 muy diversa. Asl, antre
las rapaces cabe mencionar el azor, el dguila
culebrera y el aguila calzada. Ademas, existe
una abundanle avifauna ligada a las riberas vy
a los huertos y cultives adyacentes. Entre los
mamifercs cabe destacar la presencia de la
nutria y del corzo.

Donde comer y alojarse

En Ia entrada a Salwo, un poco antes de llegar
al rio Fadron (km 165 de la N-340), esta la
venta El Caserio, ideal para desayunar o
almorzar.

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.
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Culebra viperina o de agua
(Natrix maura)

Culebra de pequeno tamafio que no suele
sobrepasar los 65-70 cm. Es una especie
eminentemente ligada a los medio acudticos
coma rios, lagunas, embalses, acequias y
albarcas, antra otros, La coloracidn de la piel
as variable aungue habitualmente el color de
fondo del dorso es verdoso, pardo, rojizo o
grisaceo. Sobre & destaca una serie doble
de manchas oscuras dispuestas en zigzag.
El vientre es blanquecino, amarillento o rojizo,
con manchas oscuras. Suelen tener sobre
la nuca una mancha oscura en forma de "V
invertida. Su cabeza triangular v su disefio
dorsal en zigzag la asemajan a las viboras
mediterraneas aunque a diferencia de éslas
liene pupilas redondeadas y no s venenosa.
Caza en = agua empleando dos técnicas
diferentes; de forma activa o al acecho

utilizando la kengua como cebo para capturar
peces. En verano, cuando las aguas estan
mas mansas, se suele apostar en el fondo del
lecho y caplura los peces por el vientra, Antes

—

de tragarlos los saca con la cabeza fuera del
agua para que mueran mientras los mantieng
en alto. También captura inverebrados y
anfibics.

Es una especie de sangre fria por o que
su actividad depende de la temperaturg
corporal, la cual esta muy influenciada por
la termperatura del agua. En invierno suslan
aletargarse e inician de nuevo la actividad
desde marzo hasta el olofio. El letamgo
comienza antes en zonas altas y en rios con
mas caudal o aguas mas frias. Duranle |a
primavera ¥ el otofio es diurna y durante gl
verano as tanto diurma como nocturna.

Zona de observacidn

La antigua acequia para riego agricola que
une el pueblo de Benahavis con San Padmg
de Alcantara es un lugar idoneo para ver
de cerca esta especie. La acequia estd adm
intacta ¥ en funcionamiento an &l tramo que
va desde el parque Torre Leoneras hasta la
ermita de Muestra Sefiora del Rosano (paraje
de Capanes) en Benahavis.
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Gomao llegar
2e debe lomar la cametera A-T175 de

Benahavis ¥ llegar hasta el recinto de la
grmita, justo antes de enfrar en el paraje
de las Angosturas. Dejando el cocha en la
peplanada de la ermita hay que bajar al lecha
del rio y cruzarlo. Cerca de la charca da los
Tubos (el limite sur de las Angosturas y donde
pmpieza el cafén) ya es visible la acequia.
Es facilmante accesible un poco mas al sur,
atravesando el llano de los Algarmobales.
La acequia es practicable andando por sus
bordes en la mayona de su trazado.

Fenologia

Como todos los repliles las culebras son
pspecies residentas que se aletargan en la
época desfavorable. Excepto en invierno
se puede observar durante todo el afio. Su
gstacion de maxima aclividad as |la primavera.
En esta epoca y en olofio, cuando pasa
periodos del dia fuera del agua, &l medio dia
es la mejor hara para buscarlas, En verano la
maxzima aclividad se da a primera hora de la
mafiana y antes del atardecear,

Sugerencias para optimizar la observacion
El verano es la época mas adecuada para
ver a esta especie. La falta de agua hace gue
los animales se acumulen en la acequia, gue
5i tiene caudal. Por ofra parte, &l rio susle
estar seco o con escaso caudal, lo que facilita
cruzarlo y el volumen de agua de la aceqguia es
baja y manso, lo que parmite la observacion
La practica del senderismo acudtico por el
lecha de la acequia es habitual y, desde luego
una actividad refrescante y gratificanta. No
obstante hey que tener cuidado y procurar no
malestar a la fauna.

Otros valores de la zona

El paraje de las Angosturas es ideal para
practicar la observacion de fauna. En la
zona habitan especies forestales como la
paloma torcaz y el arendajo, rapaces como
8l cemicalo vulgar v el aguila perdicera y
especies coloniales como al avidn roquars.
Los Wanos de Capanes y los Algarrobales
albergan numerosas aves de solos como
la oropéndola, el pico picapines y diferentes
especies de silvidos y paridos. La acequia
&5 lambién un habitat ideal para ver aves da
f0l0s como las cumucas, los mosguileros.

los mitos ¥ los papamoscas, entre ofras,
Otros vertebrados también habituales son el
galapago leproso, la rana comin, la nutria y
2l meloncillo.

Donde comer y alojarse

El hotel Amanhavis vy el restaurante La
Escalera de Manolo Espada son una apuesta
segura en este pueblo.

Autores :
Jesus Duarte y Miguel Angel Farfan

Fotografia
Alfonso Roldan
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Eslizon ibérico (Chalcides
bedriagai)

El eslizon es un replil escamoso de aspecto
¥ tamano similar a una lagartija pero con las
patas muy reducidas. La aspacie ibérica as
un endamismo gue se distingue de la ofra
existente en Andalucia, el eslizdn tridactilo, por
tener cinco dedos en cada pata y una cabeza
chata y reducida. El cuerpo es corto (no suele
superar los 8,5 cm), grueso, redondeado y
de color olivaces con bandas mas oscuras
en los costados y zona ventral mas clara.
Ccupa slerras de zonas costeras con pinares
y matorral sobre suelos blandos y arenosos
En zonas de interior prefiera los encinares y
montes adehesados con zonas de pastizal

Como llegar

Se debe tomar [a A-355 a la altlura del parque
comercial La Caflada en sentido Ojan, Al
llegar a la altura del cementaria de Marbells
debe desviarse a la izquierda, hacia la zang
conocida como Puente Palo v La Montas,
Enconfrara un cruce de la carretara en el gug
hay un restaurante (La Cascada) y un carl
que sube al norte y s& interna en la siera,
hacia la zona de Puerto Rico. Tome aste carr|
y deje el coche al final, cerca de la entrada a un
olivar, Desde ahi la vereda esta va sefalizada,

Fenologia

Ez una especie residente, pero su periodg
de actividad anual se extiende entre marzo y
ociubre, estando aletargada el resto del afio.

Es una especie de coslumbres diumas que
vive bajo la hojarasca y las rocas, caplurando
pequefos insectos de los que se alimenta.

Zona de observacion

La Vereda del Faro, en la cara sur de Sierra
Blanca (Marbella), &s el sitio ideal para poder
encontrar a esta especie. Esla sendero da
accasd al Puerto del Pino v a la Laders de la
Laja, zonas donde hay una poblacidn de esta
especie.

Sugerencias para optimizar la observacion
Los eslizones son mas actives en las horas
centrales del dia. Suelen tomar el sol entre &l
pasto y sobre rocas. A primera vista no es facl
dalectarlos, pero donde hay una poblacisa
suele ser abundante y prestando atencion sa
ven faciimante porque saitan entre el pasto.

Otros valores de la zona
Toda la zona de Puerts Rico y la Versda del
Faro es dptima para observar cabra montés
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y NUMErosas especies de aves, tanlo rapaces
como forestales vy de matorral. En las cuevas
de Puerdo Rico, por ejemple, se puede
observar el avion rogquero y en las cumbres
da la Cuerda de Canastercs y Puero del
Acebueche el halcdn peregrino o &l aguila
pardicera. En la propia vereda es habitual una
pargja de gavilanes.

Donde comer y alojarse

Cerca de la mtonda de La Canada esta la
venta El Mirador, una muy buena opcion para
el desayuno o el café mafanero, yva que abre
muy temprano, El restaurante La Cascada
o la cercana Casa de la Era son opciones
alrﬂ:cﬂ'-.-‘as para comer.

Autores
Jestis Duarle y Miguel Angel Farfan,

Fotografia
Antania Alenza.
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Lagartija colirroja
(Acanthodactylus erythrurus)

Legartija de tamano medio, que suesle
glcanzar 23 cm de longitud lotal, incluyendo
la cola. El cuerpo presenta un disefio dorsal
formado por bandas y lineas longitudinales de
contraste llamativo. El color dorsal de fondo
varia del ocre claro al gris y sobre él destacan
lineas y manchas pardas. La zona wventral
&5 blanquecina. En los ejemplares juveniles
la cola, sobre todo lateral y centraiments
muestra lonalidades rojizas y anaranjadas
qua en ocasiones pueden llegar hasia
las extremidades posteriores. Tiena una
preferencia clara por las areas abiertas ¥ con
vegetacion dispersa. Es un tipico habitante
de las dunas costeras. Mo cbstante, también
se encuenitra en zonas interiores siempre
qua sean lerrenos con elevada insolacidn en
terrenos abiertos y de escasa vegetacion.

En la Costa del Sol normalments no presenta
inactividad invernal. Lo gue si es habilual es
que durante los meses de mas calor el patran
da activided sea bimodal. Asl, durante las
primeras horas de la mafiana y las Gltimas
de la tarde se mantiene activa, mienfras qgue
durante las horas de mas calor se refugia

¥y permanece en reposo. Se alimenta da
insectos, sobre todo de hormigas y arafias.

Zona de observacion

Esta especie se puede ver en casi todas lag
zonas de costa. El Monumento Matural da
lzs Dunas de Arlola (Marbella) constituye ung
zona ideal para su observacion.

Cémo llegar

Disde la A-7 sa debe tomar |a salida al Puern
de Cabopino. El acceso al Monumento Natural
de las dunas estd sefalizado.

Fenologia
Especie residente que mantiene actividad
durante todo el afic en la Costa del Sol.

Sugerencias para optimizar la observacidn
En |las épocas mas frias del afio los mejores
momentos para observar esta especie son
las horas centrales del dia. Por el conirario,
durante l& canicula estival es a primeras
horas de la mafana o por la tarde, cuando
la temperatura de la arena comienza a
descender.

Otros valores de la zona
En las dunas se puede observar una gran
diversidad vegetal, Concretamente aexisten
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comunidades vegetales especialments
adaptadas a las condiciones determinadas por
la proximidad al mar, |a elevada exposicidn al
sol v la escasez de agua. Ademas es posible
ohearvar avas limicolas y el cernicalo vulgar.

Donde comer y alojarse

En el puerto de Cabopine hay vanios sitios,
aungue &l chiringuito Las Dunas, en la misma
playa da Arola, 85 la mejor opcitn.

Autores :
Jesls Duarte v Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Juan Luis Mufioz

Pagina 137




Ciuia de los Espacios Maturales v |a Fauna en la Costa del Sol Occidental

Salamanquesa comun
(Tarentola mauritanica)

Feguefo replil de hasta 19 cm de longitud
total v cuerpo aplastade dorsc-ventralmente,
Presenta una serie de tubérculos en el dorso ¥
en la cola que la diferencia claramente de una
lagartijs. La principal caracteristica de esta
especie es la prasancia de hileras de [dminas
tnicas v superpuastas bajo los dedos, que
llegan a cubrir la falange v el extremo distal
de los miemos v que le permiten consequir
un efecto adhesivo para andar por superficies
totalmente verticales e incluso boca abajo.
El color de Ia piel cambia y puede ser desde
tonos claros (grises o pardos) durante la
noche hasta ascuras ¥ negros duranta el dia

YVive en tapias, casas, rocas v lroncos
de arboles. Se alimenta da  insactos,

principelmente escarabajos, aranas, moscas
¥ mosguitos, a los que caza al acecho tanto
an las parades como en el suelo. Se aletargan
en Inviemo y son mas activas durante [a
primaviara y al olofio que en werano, cuando
suelen ser activas casi en exclusiva por la
noche

—

Una de las caracteristicas menos conocidag
de las salamanquesas es su capacidad da
chillar durante la época de celo (marz 3
julic). Emiten un grito bajo muy caracteristico
que suele confundirse con un chasquido. Mag
conocida es su capacidad de regenerar la cola
de la que s& pueden desprendar en caso de
estres o amenaza.

La salamanquesa es un animal comun en todg
el mediterranso, Sin embargo, no es la dnice
espacie presente en la Costa del Sal pues
exisie una especie muy afin, la salamanguess
rosada (Tarenfola  furcicus), que ocupa
lambian buena parte de la costa malaguefa,
Sa diferencia de la especie comin en su coke
mas claro, a veces rosado, y sobre fodo en
gue las laminas adhesivas de los dedos astén
divididas en dos hileras paralelas por dedao y
no cubren la falange distal del mismo. A simpla
vista puede resultar dificil diferencizr a una de
ofra.

Zona de observacidn

Practicamente se puede ver en cualguier
pushlo de la Costa del Sol, preferantements
en los cascos antiguos. Casares, Manilva o
Banahavis son buenas opciones para disfrutar
adamas de una noche en un pueblo blanco,
Mo obstante esta presente en lodos los demas
pueblos de la zona.

Camao llegar

A Benahavis se llega por la A-7175 desde l
A-T. A Manilva por la A-7 tomanda la carrelesa
A-377 a la altura de San Luis de Sabinilias. Por
uliimo, para acceder a Casares se confinda
desde Manilva por la A-377 hasta llegar al
cruce con la A-7F150 gue es |a que conduce
hasta el pushla.

Fenologia

La salamanquesa comin estd  presenis
durante todo el afio en la Costa del Sol. Sin
aembargo, durante el invierno suele hibernar,
sobre todo si el afo es frio.

Sugerencias para optimizar la observacion
Durante el otoflo y la primavera las horas de
mas calor del dia son las mas apropiadas para
var a las salamanguesas, Durante el verang,
las primeras horas del anochecer son el major
momente para observarlas, Suelen estar
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activas hasta [as dos de la mafiana, momento
&0 Le S0 temperalura corporal s reduce y se
ven obligedas a refugiarse para recomponer
zu larmormregulacidn. La mejor opcion para
verlas cazar o defender sus terilarios frente
a olras salamanquasas as apaslarse cerca de
una farola en un muro. La luz de la farola atras
a los inseclos y éstos a las salamanguesas

Otros valores de la zona

En Casares se puede observar al alardecer
la llegada de los buitres a Sierra Crestelling,
cerca de la venta La Laguna o el Cartijo del
Polla, o la colonia de cemicalos primilla de la
iglesia de La Encannacion. En Manilva puede
aprovechar para pasarse por Punta Chullera a
var aves marinas al atardecer. En Benahavis
unaopcion sugerente, por lo bonito del paisaja,
es dar un paseo al atardecer por el Azud dal
Guadalmina. Ademas, tendra la posibilidad de
ver al aguila perdicera buscando el dormidera
que se localize & no mucha distancia.

Donde comer y alojarse

En los lugaras propuestos existen muktitud de
restauranias y bares (ver las recomendaciones
hechas en las fichas del aguila perdicera y el
cernicalo primilla, por ejemplo).

Autores
Jesds Duarte y Miguel Angsl Farfan

Fotografia
secunding Munoz,
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Migracion de aves

La Costa del Sl Occidental se sitea muy carca
del Estrecho de Gibraltar, lugar ampliameanta
reconocido coma una de los puntos principales
para |la observacion de la migracién de las
aves a nivel mundial, La comarca objeto de
descripcidn se localiza estratégicamente en
el extramo sur del continente europeo vy es
el principal punto de conexién entre Europa
y Africa en la via migratoria del Palearfico
Occidental. Dicha situacion geografica unida
al efecto de los vienlos predominantes del
esle (levante) v del peste {poniente) hacen
de la zona del Esirecho de Gibrallar, y sus
cercanias, uno de los “cuellos de botella”
mas importantes para la migracidn de las
aves en todo el Mediterraneo, siendo paso
obligado para millones de aves terrestres en
s5us desplazamientos migratorios anuales. Es
particularmenta interesante la migracion de
las aves planeadoras (rapaces y cigiefas),
cuyo comporiamiento de vuela, apravechando
las corrientes térmicas ascendentes que
s forman sobre la superficie terrasire para
desplazarse con el minimo esfuerzo, avita el
cruce de grandes superficies de mar donde
eslas comrientes no se producen. Para estas

—

aves, la zona del Estrecho de Gibraliar
constiluye un lugar de paso obligado v un
punto de concentracion anual, tanto en ofafn
COMO 8N primavera.

Zona de observacion

Los entomos de Sierra Crestellina (Casares) y
del Fuerto de Los Pescadores (Sierra Alpujata,
Mijas-Entrerrios] son buenos lugares pars
observar la migracion de rapaces, aungue
durante los perodos comprendidos entre
agosto-octubre y marzo-mayo, practicameanta
en cualguier lugar de la Costa del Sl
Cecidental podria mantarse un improvisado
cbservatoro para disfrular de la migracidn da
las aves planeadoras.

Cémo llegar

A los pies de Siera Crestallina se accede a
fraves de la A-377 enire Manilva y Gaucin,
desde donde puede disfrutarse de una bonila
vista que incluye los valles del rio Genal y
Guadiaro, el Pefion de Gibraltar y, en dias
despejados, las siemas del Rif marroguij,

Al Puerto de los Pescadores conducen vaniss
carrsteras, la A-387 desde Mijas o Althaurin el
Grande, la MA-3303 desde Coln y la A-7053
desda Fuengirola
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Fenologia

La fenologia del periodo de migracion olofal
de las aves planeadoras que cruzan desde
Furopa al continente  africano  muesira
una sucesidn de especies a lo largo de
Ios meses de werano y otoio. Durante |as
wiimas semanas de julio y las primeras de
agosto son el milanc negro y la ciglefa
planca las especies gue protagonizan el
paizaje migratorio. Otras especies muesiran
una fenologia de paso muy concentrada.
En el caso del abgjero europeo  ocUIme
mayaritariaments durante la ultima semana
de agosto v la primera de septiembre, y en el
caso del alimoche durante las dos primeras
samanas de septiembre. Mas avanzada la
lemporade de migracion comienzan a ser
frecuentes el aguila culebrers, ef Aguila
calzada, y &l gavilan comdn, quienes estan
cruzando hasta mediados-finales de octubre.
La cigliefia negra, que puede observarse en
pequeiios bandos, lambién muestra un paso
migratoria tardio.

tenerse en cuenta que es bajo condiciones
de vienios de poniente cuando 2e hace mas
patente la migracion de aves planeadoras en
la Costa del Saol Occidental. Ademés del uso
de prismaticos, s recomienda la utilizacian
de telescopio para facilitar la identificacion
de aves que pasen a distancia. Tener una
sombra cerca hard mas agradable el periodo
de observacion.

Otros valores de la zona

En Sierra Crestellina puede disfrularse de
una colonia reproductora de buitre leonado
de aproximadamente 55 parejas. Ademas,
durante |a primavera pueden ohsarvarse olras
especies de rapaces como el halcdn peregring,
el dguila culebrera, el aguila calzada, el Aguila
perdicera, el alimoche y el cemicalo primilla.

Dénde comer v alojarse

Para alojarse en Casares una posibilidad es el
Hotel Puablo Andaluz. Este tranquile complejo
residencial cuenta con apertamentos de lujo
e entre 2 v 4 dormitorios, v esta ubicado en el

Sugerencias para optimizar la observacién
La meteorologia v especialmente el viento
reinante influyen en gran medida en el
Iranscurso de la migracién de las aves. Debe

mismo casco wbano de Casares. Su ubicacion
le permitirad disfrutar de muy buenas vistas al
casco antiguo del puabla, a la sierra y también
a la costa. En cualquiera de los restaurantes
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locales podra disfrutar de los tipicos pucheros,
el cocida y las carnes de matanza.

En el caso del Puerto de Los Pescadores la
ofarta es mas grande, al encontrarse muy
carca de Fuangirola y la Cala de Mijas, donde
la oferta es encrmamenta variada,

Autor
Antanio-Roman Munoz Gallego.

Fotografia
Antonio Atlenza.
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—

Cormoran grande
(Phalacrocorax carbo)

Es un ave acudtica buceadora de gran tamana
con plumaje de color negro excepto las areas
plancas de la cabeza. Tiene una sliusta
estilizada con cuello largo, pico recto v fuarle
y patas palmeadas. En vuelo es muy facil
de reconocer pues es muy patente el cuello
que o lleva extendido y la cola con forma de
rombo. Se diferencia del cormoran mofuda,
ofra especie tambien presente en la Costa dal
Sol, porque este Ultimo es de menor tamarfio,
no presenta zonas blancas en la cabeza, tiene
plumaje de color negro verdoso fornasolado
y durante |a época de cria luce un penacho
de plumas o mofio en la cabeza. La base
de la alimentacidn del cormoran grande son
los peces. Tras realizar varas inmersiones
conseculivas es muy habitual verlo salir del
agua, buscar un lugar soleado, una roca
proxima a la masa de agua o la rama de
un arbod, v extender las alas para secarse
las plumas. Es una especie fipicaments
Invarnanta que no abunda en la Costa del Sol.

A pesar de ello, hay poblaciones que estan
presenies durante lodo el afio, aungue aun no
ze ha constatado su eria, Esta siempre ligada
a zonas hamedas y se encuentra en muchos
ambalses y lagunas artificiales del interior,
hecho gue también lo diferencia del cormoran
mofiudo gue salo estd presente en el litoral,

Zona de observacion

Actualmente el cormordn  grande  puede
verse en mullitud de sitios a o largo de la
Costa del Sol. El lugar que se propons para
observar a esla especie, por su ficil acceso y
la presencia constante de aves, s la laguna
artificial del campo de golf “Los Argueros”, &l
cual esta ubicado en & término municipal da
Benahavis. Mo obstante tambign es faci de ver
en el embalse da Las Medranas, Cancelada y
&n ofras lagunas artificiales de campos de golf
de la Zona.

Coamo llegar

Viniendo desde Malaga deba abandonar la
caretera N-340 en el desvio hacia Benahavis,
una vez pasado San Pedro de Alcantara,
apfoximadamente a la altura del kilbmelro
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169, Entonces tome la carretera A-7175 que
conduce hasta el mencionado pueblo y avance
un kilbmetro y medio hasta llegar al paraje
conocido como “Capanes”, donde podra ver
a su deracha una carrelera ¥ un puente gue
cruza el rio Guadalmina. Toémelo v esa vial le
llevara directamente hasta el campo de golf
"Los Arqueros”.

Fenologia

Aungue es una especie que estd presente
durante todo el afo en la Costa del Sol, es
mas abundante durante |z invernada. For ello,
los mejores momentos para abservarlo son
las mafianas soleadas de alofo & invemo

Sugerencias para optimizar la observacian
Mormalments, los cormoranes pasan la mayor
parte del dia en la laguna. El mejor momenta
para observaros es por la mafana. Si se
acerca al amanecer ¥ busca un sitin desde
donde tenga visibllidad de toda la laguna y su
entomo mas proximo padra verlos despertar
¥ como s& echan al agua para sumergirse en
busca de la primera comida del dia.

Otros valores de la zona

La laguna dal campo de golf “Los Argueros”
¥ su entomo albergan, ademds da los
cormoranes, ofras especies de  fauna,
lanto de aves como de mamiferos. Asi,
directamente ligada a la laguna cabe destacar
la presencia del anade real y la focha comtin,
En las proximidades también se observa
con frecuancia el cernicalo vulgar y el avion
comun. Esta Gitima especie tiena una colonia
de cria en uncs edificios cercanos. Algo mas
al narte de la laguna, en direccién al pueblo
de Benshavis, hay una pareja de Aguilas
perdiceras que pueden ser vistas con facilidad
en la zona, Por Gltime, tanto en la laguna
como en el rio Guadalmina, gue se encuentra
a escasa distancia, estd presente la nulria
Aunque no es una especle [&cil de ver, eon
un poco de suerte puede cruzarsela en los
viales y carreleras cercanas a la laguma en
sus desplazamientos hacia ofras lagunas o al
rio Guadalmina.

Dénde comer y alojarse

Hay multitud de sities para el buen comer an
&l pueblo de Benahavis, muchos de las cugles
¥a hen sido referidos en esta guia, Como

—_— |

alternativa les proponemos el Club del propig
campo de golf Los Arqueros, donde tambign
pueds tomar una cenveza o almorzar g 4
carta,

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesis Duarte,

Fotografia
Antonio Atlenza.
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Garzas y garcillas

Las garzas y las garcillas son un grupo de aves
acudticas con adaplacionss al meadio muy
caracteristicas. Las patas lienen largos tarsos
que les permiten vadear aguas relalivamente
prnFundé'lS. Los dedos, gqua son muy largos
¥ separados, les facilitan el mavimienta por
lerrenas encharcadas, panlancsos vy sobre
la vegetacion acualica. Tienen plco largo y
afilado con un borde aserrado para evitar
que sus presas, constituidas principalments
por peces, anfibios y cangrejos resbalen y
escapen. El cuello es largo y serpentiforme.
Se mueve de forma rdpida y potente, a
modo de resorla para arponear a sus presas,
Suelen ser aves coloniales, crian en grandes v
nuidosos grupos sobre arboles siempre cerca
del agua. De las especies que integran esta
familia, en la Costa del Sol pueden cbservarse
habitualmente la garcilla bueyera [(Bubuicus
ibis), la garceta comdn (Egretta garzeifa), la
garcilla cangrejera (Ardeofa raffoides), Ia garza
real (Ardea cinerea) y el avetornillo {(xobrychus
AALtLS) .

Zona de observacién

Ze recomiendan los embalses de Cancelada
[Estepona), Las Medranas (San Pedro de
Alcantara) y El Tablazo (Casares)

Como llegar

Los accesos a las zonas propuestas para la
observacidn de este grupo de aves ya han sido
descritos en ofros apartados de la presente
guia. Concretamenta, @ acceso al embalse
de Cancelada esta detallado en la ficha de
la focha comdn v la gallinata, &l del embalse
de Las Medranas en la del aguila pescadora
y el del Tablazo en la ficha dedicada a esle
espacio natural.

Fenologia

La mayoria de las especies mas habituales
de esta famibia son residentes en la Costa del
Sol por lo que padran observarse & lo largo de
toda el ania.

Sugerencias para optimizar la observacion
Dwurante las primeras horas de la mafana o a
altimas de la tarde encontrara a los animales
en sus posaderos o dormideras comunales,
normalmente localizados en arbales proximos
al agua.

Otros valores de la zona

A mediados del siglo XIX surgid la colonia
agricola de San Pedro Alcantara, fundada
por el marqués del Duero, que dio lugar a
dos nucleos de poblacién que perduran en el
tiempo, la localidad de San Pedro Alcantara
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¥ la barriada de Cancelada. En la zona del
embalse de Las Medranas se construyeron
otros embalses. a finales del siglo XIX, para
aumentar el ndmera de hectareas de tierras de
regadio. Entre ellos estén el de La Lache y el
de Cancelada, o el de La Fuente del Espanto
Que reventa y se conoce como Pantano
Roto. Todos ellos son Inleresantes para Ia
observacion de las aves de esta familia,
asi como de olras aves ligadas a medios
acualicos como las anatidas, las fochas, los
cormoranes y los zampullines, entre otros.

En la zona de Casares v El Secadero, al estar
en |3 parte mas occidental de la Costa del Sal,
cuenia con conexion directs con el Campa
de Gibraltar, en la vecina provincia de Cadiz.
Dada la proximidad al Estrecho de Gibraltar
&5 una de las Zonas mds apropiadas para
lz observacion de aves proveniente de foda
Europa en sus pasos migralorios anuales,
La presencia del rio Guadiaro favorece
la observacidn de olras especies come |g
cijuena blanca,

Donde comer y alojarse
En el casco urbano de Casares merece la

—

pena visitar el restaurante Casa Benilda,
donde se preparan comidas al mas puro estig
CASS0

Autor
Pablo J. Fubio

Fotografia
Antonio Atlenza,
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Anatidas y zampullines

Las zonas homedas y embalses de la Costa del
Sol constiluyen el habitat ideal para multiples
pspecies de aves acuaticas. Entre ellas
cabe destacar a dos grupos muy frecuenies
y comunes como son los zampullines y las
andtidas, conocidas comunments  como
patos. En el primer grupo, constituido
por especies sedentanas, se incluyen el
zampullin comun | Tachybaptus ruficolis), el
zampullin cusllinegra (Podiceps nigricaolis) y
gl somomujo lavanco (Podicaps cristatus)
Todos se caraclerizan por ser buceadores y
huscar el alimento sumeargiendose en el agua,
El zampullin comun &5 &l mas pequana y el
somormujs lavanco el de mayar lamano, En
al segundo grupo hay especies sedentarias
come 2l anade friso (Anas strepera), el dnade
real (Anas plalyrhyrchos) o el parrdn comin
(Aythya ferina), ¥ lemporales invernanias, es
decir, las que pasan en la Costa del Sol la
mayar parta del ofofo v el invierno, coma la
cercala comdn {Anas crecca), &l dnade rabudao
{Anas acuta), el pato cuchara (Anas clypeata)
o el dnade silbdn (Anas penelope). Todas
las anatidas mencionadas, excepto el porrdn
coman que 2s buceadora, son nadadoras y no
fienen que sumergirse para alimentarse.

Zona de observacian

Las 2onas de ohservacion son las mismas que
se han propuesto para las fochas v gallinetas
aspacialmante los ambalses de Cancelada
{Estepona) y Las Medranas (San Pedro
Alcantara)

Como llegar

Para acceder al embalse de Cancelada
debe tomarse la salida hacia este nicleo de
poblacion existente en Iz N-340 en sentido
Estepona. Desde el pueblo se puede acceder
al embalse por al Camino de Brijgén v por el de
la Loma del Retamar. Para llegar al embalse
de las Medranas desde la N-340, tras pasar la
entrada de San Pedro de Alcantara, hay que
buscar el acceso a Guadalmina Alla {Calle
18). Una vez llegue al cruce de este vial con el
hotel Barcelo, conforme se sube, debe tomar
a la derecha (Carrl de Cortes) y encontrara el
acceso al embalse, &l mismo gue al campo de
practicas de golf,

Fenologia

Para observar las especies sedentarias
cualguier época del afio es buena, aunque
28 aconssya wisitar el embalse a finales de
la primavera porque ademas de los adulios
podra ver a los polluelos nacidos durante |la
época de cria. En el caso de las temporalas

Pagina 147




Gula de los Espacios Maturales v la Fauna en la Costa del 5ol Cecidental

invernantes es necesario wvisitar el embalsa
cuande los ejemplares de las distintas
especies comienzan a llegar desde el centra
¥ &l norie de Europa, es decir, desda finales
del verano, y antes de gue comiencen a
marcharse a finales del invierno.

Sugerencias para optimizar la observacidn
Loz mejores lugares para |8 obsemvacion
de las aves acudlicas en los embalses son
las zonas donde la vegelacion de ribera es
abundante. Se recomienda gue seleccione
un lugar desde el que tenga buena visibilidad
de estos brazos y sus orllas y donde pueds
cotocar el telescopio. Sin duda, padra disfrutar
da la presencia de las especies mencionadas
y olras muchas aves ligadas a los embalses y
medios acudticos,

Oiros valores de la zona

En las zonas mejor consarvadas del embalse,
donde la vegetacion de ribera es abundante,
aun existen numerosas especies de aves
lambign ligadas a las zonas himedas. Asi,
&5 posible ver el cormoran grande, la focha
comin, la garza real, la garcilla cangrejera,
la polla de agua v el martin pescador, entre
olras especies. Ademas, durante &l invierno
lambién se observa el dguila pescadaora, una
rapaz muy escasa en la Costa del Sol.

Ddénde comer y alojarse
En Cancelada restaurante El Carnicero. En
San Pedro, el Bar Coca (calle Tolox).

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesos Duarte.

Fotografia
Antonio Atienza,
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Aguila calzada
(Hieraaetus pennatus)

Rapaz diema de tamafio mediano muy ligada
a las zonas arboladas. Es las mas peguedia
de las aguilas verdaderas en Ewropa,
semejandose en famafic & un ralonero
comun. Entre las calzadas existen dos formas
muy diferentes en el color de su plumaje
que podrian complicar su identificacion al
pbsarvador poco avezado: una clara, con
|zs partes inferiores del cuerpo y plumas
no veleras de las alas blanguecinas; y otra
pscura, menos frecuente, con las referidas
partes infericres pardas. Todas las aguilas
calzadas poseen la cabaza cordcea v la parte
superior de alas ¥ cuerpo pardas oscuras, Gon
una caracteristica "V" clara sobre el dorso de
las alas. Un aguila calzada de fase oscura
podria confundirse con un ratonero comdn
oscuro © un milana negro, & bien el primerno
carece de la citada “v" clara sobre las alas y el
segundo, que si la tiene, posee sin embargo la
cola ligeraments escotada.

La mayor parte de las Aguilas calzadas son
migratorias, pasando [a primavera y el verano
en la Costa dal Sol Occidental y el otofio v
al invierna en el Affica subsahariana. Desde

hace algin tiempo es un hecho cada vez mas
frecuente poder disfrutar de esta magnifica
rapaz en los meses mas frios del ano. Esio
se ha observado sobre todo en la zona mas
costera, tanto en Manilva v Casares, como
en Marbella v Benalmadena. En esla dpoca
puede avistarsa fuera de masas forestales,
incluso en zonas urbanas.

Zona de observacion

Un excelente lugar para observar dguilas
calzadas, igual gue olras rapaces forestales,
&5 el entormno del alcornocal de Bomogue y rio
Verde, an Istan.

Como liegar

El acceszo sa realiza desde la carretera N-340.
Asu paso por Marbella debe tomarse el desvio
hacla lstan por la carretera A-F176. Una vez
en Istan, hay que buscar una pista forestal 8
la que se accede por la calle que pasa junto
al polideportive municipal. El carril terizo,
adecuado para todo tipo de vehiculos, llega
hasta la localidad de Monda. Si continda por
la pista encontrara varias bifurcaciones en las
que siempre debe seguir por la que mantiene
la attura. En el llamado puerio de Moratan se
puede continuar hacia =l frente en direccion
a8 Monda o & hacia la zquisrda con destino
a Tolox. Tanto el puero de Moratan, como |a
pista que se dirige a Tolox, que se encuentran
junto al alcormocal de Bornoque y Moratan,
son excelentes lugares desde donde abservar
aguilas calzadas y olras rapaces forestales,
Los carriles discurren junto a fincas privadas,
por lo que habra gue respetar la propiedad
particular

Fenologia

Llega desde primeros de marzo hasta finales
de abril y regresa de nueve al continenta
afficann entre agosto y actubre. Como ya se
ha dicho, algunas aves parmanecan todo al
invierno en las zonas costeras.

Sugerencias para optimizar la observacion
Es muy facil observar aguilas calzadas donde
se encuentran como nidificantes. Ademas, su
abundancia en la zona recomendada, asagura
excelentes avistamienios de esta rapaz. Muy
activa en vuelo desde media mafiana hasta
bien enfrada la tarde. A diferencia de otras
especies de aves, se puede decir que las
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horas centrales del dia son las mejores para
cbservarla en vuels. En primavera, durante
el celo y mientras nidifica (abril-junio} as muy
frecuente oir su insistente reclamo sonoro
desde el aire, mieniras realiza llamativos
vuelos de exhibicidn, dejandose caer en
pequenos picados después de ganar altura
una y otra vez

Otros valores de la zona

El alcormnocal de Bomogue y el rio Verde se
ancuentran en al axtremo sur del Pargue
Matural Sierra de las Niaves, uno de los
espacics naturales mas sobresalientes de
Andalucia. El bosque de Bomogue, situado
an una finca privada, es el mejor conservado
de |a Costa del Sol y uno de los mas valiosos
de la provincia de Malaga. En este alcomocal,
mezclado con pinos  resinercs, quejigos
marunos @ incluso algunos pinsapos, existe
una variada fauna, enfre la gue se pueden
destacar rapaces forestales como el aguila
culebrera, el ralonero comdn, & azor y el
gavilan, asi como las aguilas perdicara v real,
nidificantes en sierras carcanas. Ademas, una
completa variedad de aves forestalas habitan
an Iz zona. Entre los mamliferos destaca el
corzo y entre los anfibios la salamandra. En
al cercano ric Verde, que mantiene caudal
da agua todo el afo, hay presentes dos
azpacies escasas v ligadas a los rios major
consenados, la nuiria y el miro acusatico.

Dénde comer y alojarse

Para tapear o comer en Istan cualguiera de
los bares existentes en lomo a la plaza es una
buena opcion: bar El Chorro, junta a la fuente
de los Caniog, o bar Troyano o bar El Calvario,
en la plaza de la iglesia. Un agradable y
tranquilo sitio para alojarse es el hotel rural Los
Jarales, localizado antes de llegar al pueblo
desde Marbella y con estupendas vistas del
embalsa da la Concepcion y Sierra Blanca,

Autor
Juan José Jiménaz.

Fotografia
Juan Caracuel.
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Aguila culebrera
(Circaetus gallicus)

Esta ave pertenece a la misma familia de
los buitres v grandes aguilas y presenta una
seria de caracleristicas que la hacen muy
singular. Una de ellas hace referencia a su
glimentacion gue esta especializada en la
caplura de serpientes y otros reptiles, hecho
gue no &5 usual entre |as rapaces. Por otro
lado, es la Unica rapaz de gran tamano que
sugle cernirse en e aire para localizar a sus
presas. Su identificacion es sencilla puss es
un Aguila de madiano tamafo con cabaza
grande, cola larga ¥ alas anchas gue bate
lenta y profundamente. En vuelo destaca el

contraste de coloras entre al dorso, |a cabaza
¥ Iz garganta, gue son pardo grissceos, con
al resto de las paries inferiores, gue son
clares con hileras de moleads oscuro. Es
ung especie eminentemente forestal que
nidifica principalmenta en pinares, encinaras
¥ alcornocales. Normalmente selacciona

los bordes de las formaciones boscosas,
N ZOonas cercanas a terrenos abiertos con
afloramientos rocosos. El aguila culsbwera es
una especie migradora que esta presente en
la Costa del Sol solo durante el periodo de cria
que se prolonga desde principios de marzo
hasta finales de septiembre

Zona de observacidn

Esta especie es frecuente a lo lergo de
toda la Costa del Sol, Una busna zona para
abservarla as el alcomaocal de Elvira ¥ Sierra
Alpujata.

Comao llegar
Partiendo dea la carrelera MN-340 hay que
tomar el desvio hacia la urbanizacidn Elviria

y desde aqui debe tomar |a subida hacia la
urbanizacion La Mairena v el colegio Ecos.
Una vez alli hay varios carrnles qus se adentran
en el alcornecal y conectan la zona con Mijas
y Qjén, Otra opcion es enfrar por Ojén desde
Iz A-355, Debe desviarse hacia la A-7103 para
llegar al pueblo, tomando el camino que baja
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al cementerio (Camino de Almara) v al Charco
de Las Vifias vy se intema posteriormeanta an
Sierra Alpujata hacia las zonas de Linarejos,
Cordobachina o Juana Diaz.

Fenologia

El aguila culebrers es una especie estival
en la Costa del Sol. Procedente del Africa
subsahari;—:na, los  primeros  ejemplares
comienzan a llegar para crizr 8 fingles de
febrera ¥y comienzan el regreso durante el
mes de agosto. Durante esle perado pusade
observarse en la zona propuasta.

Sugerencias para optimizar la observacidn
El mejor momento del dia para observar a esta
aspacie &5 a primeras horas de la mafiana. De
asla forma dispondra de un buen rato antes de
qua el dia avance demasiado y la temperatura
alcance los altos valores lipicos de la época
estival. Ez recomeandable que ascienda hasta
un punto alto desde donde tenga buena
vigibilidad para ver a la culebrera en vualo.

Otros valores de la zona

Sin duda, uno de los wvalores ambientales
mas destacables de la zona propuesta es el
progio alcornacal de Elviria, uno de los ditimos
fragmantos que adn se conservan de los
extensos bosgues esclendfilos que cubrian fa
regitn occidental de la provincia de Malaga, v
toda su flora acompanante entre |as que cabe
destacar especies come el mirto, el durillo,
el madrofio, el lentisco o el brezo. Ademas,
&l alcormocal alberga una de las poblaciones
da corzo mas cercana a la costa de las que
hasta el momento se conocen. También hay
que resallar que en estos bosgues se da
un hecho muy escaso que es la nidificacion
sobre un alcomogue de una pareja de aguila
perdicera, una especie rupicola gue coloca su
nido principalmente sobre cortados rocosos
Por dltima, el alcornacal constiteye un lugar
idoneo para observar ofras muchas espacies
de aves forestales como el azor, el pito real, el
pico picapinos, el torcacualla, el cuco, el crialo
y @l herrerille capuchino, entro otras.

Dénde comer y alojarse

En Elviria hay muchos sitios para tomar algo,
la mayoria enfocados al turista y al residente
extranjero. Un buen sitio atemativo es el Bar
Chiquito {camine de la Vibora sin), a pie de la

M-340 v muy cerca de la Tenencia de Alcaldia.
En Ojén es imprescindible recomandar el Bar
Los Llanos (Avda. Pablo Picasso).

Autores
Miguel Angel Farfan vy Jesds Duarta.

Fotografia
Juan Luis Mufioz
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Aguila perdicera
(Hieraaetus fasciatus)

El aguila perdicera es una rapaz foflalmente
igada al area mediterranea. Malaga es la
provincia andaluza con mayor nomero de
parejas reproducioras (aprox. 80). De entre
las grandes aguilas es5 la mas agil y veloz.
Es una cazadora muy notable. Su visidn
a5 extraordinaria. Puede distinguir presas

siluadas en el suelo a gran distancia, aungue
dctas se mimelicen perectamente con la
fierra, Tienen una agudeza visual 8 veces
superior & la del ser humano,

Presenta uma figura poderosa y esbelta.
Ambos sexos son semejantes en e color del
pumaje. La parte superior &s da color marmdn
oscuro, destacando una mancha blanca en
la base del cuello que permite identificaria
cuando se encuentra posada. Al igual que
ecurre con la mayoria de las rapaces, la
hembra tiena un tamafio mayor que el macho,
con una envergadura de 180 centimetros. En
vuglo presenta una siluata estilizada v la cola
larga, la parte inferior del cuarpo muy clara,
que contrasta con el color escuro de |as alas.

Este es un detalle a tener en cuenta para
identificara en vuelo. El 90% de su dista esta
compuesta por congjos, pendices y palomas,
aunque también caplura corvidos y olras
especies de menor tlamano.

La presencia dal dguila pardicera esta ligada a
las zonas montanosas con cortados y cantiles
con repisas donde instalan sus nidos. Mo
obstante, también existen casos de parejas
que viven an ambiantes forestales e incluso
crian en arboles. Las parejas, gue sa unen
duranta toda la vida, ocupan territorios de
hasta 100 km? en los que eligen para instalar
sug nidos gristas o antrantes preferentemante
en |las paredes rocosas con orientacidn sur.

Son rapaces de cria muy temprana, a partir
del mes de noviembre iniciam el corejo con
impresionantes picados v vuelos ondulados.
Cada pareja suele disponer de dos o tres
nidos proximos, aungue sdlo uno de ellos
es ocupado con preferencia comenzando la
cria casi en pleno invierng. Si las condicicnes
de alimentacion son buenas, los dos pollos
abandonan el nido a los dos meses de vida,
mas o menos en abnl. El grupo familiar
permanece unide hasta final del verano, en
el gue los ejemplares jovenss abandonan
la zona para llevar una vida solitaria hasla
alcanzar la madurez sexual.

Zona de observacion

En la Costa del Sol hay varias localizaciones
para observar las perdiceras, La que agqui s
propone 25 la rona de Las Angosturas del
rio Guadalmina (Benahavis), Otras zonas
donde es factible observar pargjas de aguila
perdicera son el Canuto de la Uirera (Casares),
los Reales de Sierra Bermeja (Estepona), los
canchales de Tajos Negros (Sierra Blanca,
Marbella), el alcornocal de Elviria (Ojén) v la
siarra de Alpujata (Ojén y Mijas),

Comao llegar

Desde la N-340 dabe tomar la carrelera
A-T175, que paralela al rio Guadaimina,
conduce hasta la localidad de Benahavis.
Antes de llegar al pusblo s& encontrard una
serie de miradores en la zona conocida
como las Angosturas, Desde elios as posible
obsarvar con cierta fracuencia una pareja de
perdicaras sobravolando el valle.
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Fenologia

Los adultos son muy fieles a su temritorio v,
al ser un ave rezidente en la Costa del Sol,
la puede observar durante todo el afic en
las proximidades del drea propuesta. Enire
noviembre y marzo la actividad de las aguilas
es mas intensa, por sus continuas idas y
venidas al nido.

Sugerencias para optimizar la cbservacion
Al ser una rapaz necesita de las termicas para
optimizar el vuelo por o que la madia mafana,
cuando la temperalura ambients avmeanta y
se producen estas corrienlas ascendentes,
es el mejor momento para disfrutar de su
presencia. Suele emitir algunos gritos muy
caracteristicos que ayudan a localizarla. Una
buena opcidon es apostarse, sobre las diez de
la manana, en uno de los dos miradores que
existen en la zona baja de Las Angosturas y
asperar su aparicion sobrevolando las crestas
y barrancos de la zona arental del paraje
denominado canada del Bajarin.

Otros valores de la zona

En Las Angosturas del Guadalmina as
posible observar especies de aves ligadas a
los roguedos. La collalba negra, el roguerc
solitario, la paloma bravia o el avidn roquerc
son algunas de las especies que habitan en
esla zona. La presancia del rio en el fondo del
cortade y |a exislencia de una vegetacion de
ribera frondosa y abundante, tanto en el propio
curso del rio como en la acequia que discume
paralela al mismo, parmilan lambién observar
muchas pequefias aves: currucas, herenllos,
carbonernos, reyazualos, masquileras,
papamoscas, mitos y picapinos, entre olras,
En bos framos mas bajos del rio, con presancia
de arboleds, es frecuente la presencia de la
oropéndala. En otros capitulos de esta guia se
han descrito mas zonas del Guadalmina para
la obsarvacidn de otras especies.

Dénde comer y alojarse

Para desayunar puede ir al bar de Patri, en
la plaza de Espafia, donde preparan unos
fantasticos molletes. A la hora de |la comida,
para tomar unas tapitas o raciones, el bar
Dande Kike (calle Malaga) o Las Torres, justo
al lado del Ayuntamiento, son dos buenas
opciones.

Autores
Diego Zumaquero y Jesas Duarte

Fotografia
Juan Luis Mufoz
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ﬁuguila pescadora (Pandion
haliaetus)

La pescadors es una rapaz muy escasa en la
provincia de Malaga. Tan sdlo 4 6 § ejemplares
pasan el inviernao en las costas de la provincia,
de los cuales hay dos que lo han venido
haciendo durante los dltimos afios en la Costa
del Sol. Se frata de una rapaz imprasionante,
muy vistoza vy facl de reconocer por su
aspecto ¥ &l hdbitat que ocupa. En wvuelo
y de lejos puede parecer una gaviota
inmadura, paro posada y en vuelo cercano es
inconfundible. Es exclusivamente invermante,
aunque en algunos embalses de Cadiz se
esla reintroduciendo como reproductora, y se
alimanta de pescado, el cual capiura en vuelos
rasantes o zambulléndose sobre el agua.

Zona de observacion

Para cbservar esta rapaz el sitio idoneo es
&l embalze de Las Medranas (San Pedro de
AlcAntara). De forma altemativa, pero con
menos frecueencia, el aguila pescadora visita
también el embalse de Cancelada (Estepona)
y &l de La Concepcion en rie Verde (Istan)

Existe otro ejemplar que puede verse, na con
tanta certeza, en &l antiguo mueile de carga
de mineral de la playa de El Cable (Marbella).

Como llegar

Para llegar al embalse de las Medranas hay
dos opciones. Una es desde la W-340, tras
pasar la entrada de San Pedro de Alcantara,
buscando el acceso a Guadalmina Allta (Calle
18). Al llegar &l cruce de este vial con al hotel
Barceld, conforme s& sube, dabe tomar a la
derecha (Carril de Corles) donde encontrara
el accaso al embalsa, el mismo que al campo
de practicas de golf.

Desde el mismo San Pedro de Alcantara hay
gue buscar el caming de Guadalmina, justo
frente al cantro de salwd (cruce de la avenida
Virgen del Rocio con la calle Doctor Eduardo
Evangelista), &n la zona de Linda Vista Alta.

Fenologia
El Aguila pescadora es invernante asiduo en
la Costa del Sol. El inviermo es, por tanto, la
época adecuada para tratar de observar a
esia rapaz.
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Sugerencias para optimizar la observacion
Normalmente el aguila pasa el dia en el
embalse, con movimianios esporadicas hacia
ofros embalses proximos (La Concapeldn,
Cancelada, La Leche). La mejor hora para
verla s, como es l6gico, al amanecer y al
alardecer. Suele dormir en los postes del
antiguo cable-ski o en los eucaliptos cercanos
dal fondo del embalse. Una buena opcion es
espararla al amanecar y verla desperiar.

Otros valores de la zona

El embalse da Las Medranas es lo que quada
de un antiguo pantano para riego agricola en &l
cauce del arroyo del Chopo. Muy alterado por
la actividad humana y la presidn urbanistica,
5& han instalado varias actividades de ocio
en el. En la zona none y oeste del embalse
quedan, sn embargo, algunos meandros
donde la fauna se resiste & desaparecer. Alll
25 posible observar garzas reales, la garcilla
cangrejera, zampullines, fochas, pollas de
agua, martines pescadores y anades reales,
entre ofras especies.

Donde comer y alojarse

En Zan Pedro de Alcantara hay una gran
oferta de bares para tapear y también sitios
para alojarse, Una recomendacitn especial,
por lo tradicional, es el Bar Los Cristales
(avenida Pablo Ruiz Picasso) y para tomar
unas copas en buen ambiente ¥ comer algo
el Lennon {calle Jarez),

Autores
Jes(s Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Juan Caracuel
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Aguila real (Aquila chrysaetos)

Considerada la mas poderosa ave de presa
de la Peninsula lbérica, el aguila real es una
rapaz de gran tamafio, cuya envergadura
aglar llega a superar los 2 metros, Las
aves adultas son de color marrdn oscuro,
con tonalidades mas claras en su parte
ventral. Los jdvenes son de color negro con
caracteristicas manchas blancas el las alas y
la cola, acabando esta en una franja negra,
Es facil de distinguir de otras aguilas por su
imponenie tamafio. Otra caracteristica que le
puede ayudar a distinguirla de ofras aguilas
&5 5U presencia en ambientes montafiosos,
poco accesibles, con presencia de cortados
rocosos donde instalar sus nidos y suficiente
glimento, Su dista abarca un amplio abanico
ia presas e incluye mamiferos (zormos, chivos,
ligbras, conejos), aves (palomas, perdices,
corvidos), repliles (culebras v lagartos) e
incluso carrofia, El Aguila real es una especie
territorial y sedentaria, por lo que esta presente
a lo largo de todo el afo en la Costa del Sol.
Suale compartic habital con ofras especies
rupicolas tales como el aguila perdicera, la
chova piquirroja o el halcon peregrno. Es

facil obsarvarla durante la época de coriejo v
construccidn del nido. Ademés, en esta época
del afio es frecuents ver a ambos congéneres
realizando sus caracleristicos y acrobaticos
wuelos ondulantes, picadas y reclamas.

Zona de observacidn

Ln lugar iddneo para abservar una pareja de
esta increlble rapaz es la cara norle de Sierra
Canucha, complejo serrano siluado al norte
de Sierra Blanca.

Comao llegar

Existen dos rutas de acceso diferentes, La
primera de ellas parte del municipio de Istan,
Oebe tomar el camino viejo hacia Monda,
pasada la Fuente del Macimiento de Arroya
Molinos, Se trata de un camino de tiarra,
accesible para tursmos, que recorre una
Zona de gran valor ecologico como es la
parla sur del Parque Matural Sierra de las
Nieves. El otro acceso, mas facil, se realiza
desde la cametera A-355 que une Marbella
con Monda. Saliendo desde Marbella, a unos
dos kilimetros antes de llegar a Monda, debe
coger un desvio situado a la izquierda que
finaliza en el pusblo de Istan.
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Fenaologia

La mejor &época para gozar de esta maravillosa
especie es comenzada la primavera, cuando
las aves estan en pleno corgjo, gue vieneg a
ser finales de febrero y marzo. También tras
gl nacimienta da los pollos las aves vuelven a
581 mas vislosas.

Sugerencias para optimizar la observacion
Podra sacarle mas partido a su visila sl
realiza la observacion a primeras o a ullimas
horas del dia, ya que es cuando |las rapaces
presentan mayor actividad, Si bien, en la zona
de chservacion propussta las Olimas horas
de la tarde son mas adecuadas pues la luz
es mejor que la de la mafana. Aseglrese
de llevar prismaticos e intente colocarse en
un lugar resguardado y poco visible para no
intimidar a las aves.

Otros valores de la zona

El lugar de observacion esta enclavado en
una zona de enorme imporancia ecologica.
El horizonte, de bastas sierras vy larrenos
aglomados, s& recorta con un bosque mixto
de encinas y alcornogues maduros, tapizado
de un rico v diverso matorral mediterranen,
asi coma de areas mas despejadas donde
dominan las especies herbdceas. Este habitat
da cobijo y sustenio a gran diversidad de
especies animales. Por ello, le sera dificil
no toparse con especies tan emblematicas
de estos rincones como el aguila culebrera,
el gavilan, el halcon peregring, los pajaros
carpinteros o diferentes paserformes

Dande comer y alojarse

En el enlarno de la plaza de Istan hay varios
bares y restauranies an los que sa puede
tormnar una cerveza ¢ almorzar platos tipicos
de la zona. En Istan hay también dos hotales,
Los Jarales (carretara A-T1TE, Km 14) v Altos
de Istan (Las Majadillas 1).

Autores )
Matias de las Heras y Miguel Angel Farfan

Fotografia
Juan Antonio Navarm
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Buitre leonado (Gyps fulvus)

Rapaz carmofera de gran  temafc  de
alas largas y anchas. En wvuslo son muy
caracteristicos los  exiremos abieros de
las alas, la cola cora de color negro y el
marcado coniraste entre |as remeras negras
y el cuerpo pardo, Otro aspeclo que permite
identificar de forma inconfundible a esta
especie &5 el hecho de que la cabeza y el
cuello estan totalmente desnudos v la base
de este dllimo estd ribeteada de una garguera
de plumian blanco. Es muy frecuente, sobre
todo en Ios mesas de verano, ver como
plansan adquirendo  alura  aprovechando
las comientas @rmicas ascendentes. Es una
especie colonfal que nidifica en las repisas y
cuevas de grandes cortados y tajos fluviales,
principalimenta calizos, proximos a zonas
constiluidas por extensas superficies abiertas
con poco o ningln arbolado donde campea
en busca de alimento. Las colonias de buitres
son bastante ruidogas v al inicio del periodo
da cria es muy tipico escucharics por las
vooes que emiten mientras se aparean. Los
adultos son mayoritariamente sedentarios v,
por lo tanto, estan presentes en la Costa del
Sol durante todo el afo. S5in embargo, los
pvenes realizan amplice movimientos, de

manera que anualmente durante &l olofic un
numers considerable de individuos atraviesa
el Estrecho de Gibraltar hacia el conftinente
africana.

Zona de abservacion

Una de [as colonias de buitre lecnado mas
importantes de la provincia de Malaga se
encuentra en Sierra Crestellina, formacion
caliza localizada al norte del principal nucleo
urbano del municipio de Casares.

Como llegar

El acceso se inicia desde la cametera N-240,
A su paso por la poblacion de San Luis de
Sabinillas debe tomarse el desvio hacia
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Manilva por la caretera A-377. Transcurridos
aproximadameanta diez kildmealros por esta
misma carretera llegard a un nuevo desvio

que le conducira hasta Casares por la A-7150.
Desde este punto ya podra disfrutar de unas
increibles vistas de los cortados v paredones
mas meridionales de Sierra Crastellina,

Los buitres se pueden observar desde
diferentes lugares. Sa recomiandan tres, Enal
caming gue va al refugio de Slerra Crastellina
desde el Puerto de laz Vifas, al cual se accede
desde el nucleo de Casares por el camino que
sube desde la calle de la carretera.

Siguiendo por la A-377 hacia Gaucin, a la
allura de la venta La Laguna y cerca de las
curvas que hace la carretera al aproximarse ya
al rin Genal, hay vanios puntos de observacion,
alguno inclusa sefalizedo de interés para ver
las propias buitreras. Pregunte por el Cordijo
del Pollo. Es una de las mejores zonas.

For ultime, la explanada deal progio castille de
Casares, a la que se accede por calle de la
Villa, es un observatorio perfecto para ver los
biuitres.

Fenologia

El buitre leonado puede observarse durante
todo el afio. Sin embargo, 1as mejores fachas
para disfrutar de esla especie son durante la
epoca de apareamienta a lo largo del mes da
diciembre y a finales de la primavera una vez
que los pollos estidn a punio de abandonar al
nida,

Sugerencias para optimizar la cbservacién
Los mejores momentos del dia para observar

la colonia de buitres son a primera hora de
la mafiana, cuando comienzan a abandonar
los cortados para buscar alimento, y a dltima
hora de la tarde, que es cuando se produce
el regreso da los animales qua han estado
campeando para pasar la noche, Los dias
de tiempo en calma o con sueve brisa son
prefaribles.

Otros valores de la zana

Sierra Crestellina también da cobijo a otras
espacies de rapaces de gran interés coma el
sgulla real v &l aguila perdicera. Ademas, si
se acerca al macizo calizo entre los meses
de marzo y julio y tiene paciencia y un poco
de suerte, es muy probable que observe al
alimoche, ofra rapaz carrofiera muy escasa
en la provincia de Malaga. Otras especies
coloniales y muy ruidosas presentes en
Sierra Crestelling son la chova piguirrcja y la
grajilla. A la riqueza faunistica de esta sierra
se b2 suma la posicion elevada en la que se
encuentra que permile observar un paisaje da
gran valor natural en el que se combinan las
formaciones monfafiosas con la vegetacion
natural asociada ¥ los terrenos agricolas.

Donde comer y alojarse

En la carretera hacia Gaucin (A-377) se
racomienda la venta La Laguna (no se vaya sin
comprar pan y quaso artesano), En la carretera
MA-8300 la venta Victoria es ideal para tomar
una cerveza con una tapa contemplando
la zona de la Acedia y las laderas de Siamra
Bermeja. En el propio Casares destacan &l
restauranie Villa de Casares, an &l castille,
la Bodeguita de Enmedio y el Antiguo Bar
Muevo, en la Plaza de Espafa, Aungue sin
dueda el siic mas especial de Casares ha
sido casa Benilda (calle Juan Cerdn) mieniras
Ana, la encantadora seftora gue lo ha llevado
durante anos, ha estado ofreclends comidas
caseras.

Autores
Miguel Angel Farfan v Jesds Duarte.

Fotografia
Birgit Kremer (buitras).
Antonio Atienza (alimocha).
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Cernicalo primilla (Falco
naumanni) y cernicalo vulgar
(Falco tinnunculus)

Son dos especies de rapaces de pequefo
tamanio cuya principal caracteristica mientras
cazan en vuelo as permanscar inmoviles en
gl aire moviendo [as alas mientras otean el

terreno en busca de presas, hecho gue se
conoce con el nombre de "cemirse’. Ambas
aspecies son de aspecto muy similar aungue
presentan algunas caracteristicas claramente
diferenciadoras, Una de ellas es el tamafic,
puezs el cernicalo primilla alcanza una
envergadura de 72 cm y el cernicalo vulgar
llega hasta los 80 cm. El cemicalo primilla
tiene las ufias blancas y el cernicalo vulgar
negras. El macho del cernicalo primilla tiene
el dorso liso mientras que el cemicalo vulgar
I tiene mofeado. Las hembras y jGvenes
de ambas especies son muy parecidos. El
cemnicalo primilla es una especie colonial
que nidifica principalmente en  ambientes
furales (corlijos y casas de campo) y urbanos
f{iglesias v otros edificios  histdricos). Sin

embargo, el carnicalo vulgar es muy territorial
y nidifica generalmente en solitaro sobre
cortados rocosos. Es muy caracleristico ver
durante la época de reproduccidn como los
cernicalos vulgares defienden su territono de
cria frente a ofras especies de rapaces de
mucho mayor tamafo como las dgullas raal,
culebrera y perdicera. El cernicalo primilla es
una especie migratoria presente en la Costa

del Sol exclusivamente durante & periodo
reproductor (febrero-agosto), aungue en el
municipio de Manilva se conoce un grupo de
aves que no se desplaza y parmanece an esta
region durante el invierno. El cernicalo vulgar
25 una especie sedentaria presente en la
Costa del Sol durante todo el afio.

Zona de obzervacion

El cemicalo primilla se observa con
facilidad en el casco wrbano de Casares.
Concretamente hay una colonia ubicada en [a
iglesia de la Encamacion y el castillo. Por su
parte, el cernicalo vulgar es muy comdn y, por
lo tanto, facil de ver en muchas zonas como el
paraje denominado de Los Llanos del mismo
municipio. Es frecuente también en ofras
Zonas naturales de la costa (cantera vieja
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de Istan, auditorio de Nagieles en Marballa,
entorno del cemenierio de Benahavis) y cada
vz mas en muchas zonas urbanas.

Como llegar
Para acceder al p conocido como Los
Llanos es necesaric abandonar la carretera
M-340 a la altura de la poblacion de San
Luis de Sabinillaz v tomar la carretera A=377
cion Manilva. Al pasar el pusblo, a una
distancia slgo inferior a un ametro, se
encuentra el Pueno de la Teja desde el que
s llega al mencionado paraje, facimente

la Fauma en la Costa del 5ol Oo

reconocible por la presencia de un parque
Fara llegar al pueblo de Casares hay

uir avanzando por la cametera A-377
durante algo menos de ocho kilbmetros hasta
llegar al cruce con la carretera A-7150 gue le
llevara directamente hasta el centro urbano,
donde hay que subir por la calle

a hasta el castillo vy la iglesia de la

Fenologia
El momento idoneo para ob
de cria de cemicalo primilla es durante la

rvar la colonia
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gpoca de raprur!uct:irl'un que s prolonga desde
principios del mes de febrero hasta mediados
de agosia, que es cuando comienza el
regreso a los cuarales de invermada al sur del
Sahara. Fara ver el cernicalo vulgar en Los
Llanos cualquier época del afo es buena pues
este paraje forma pare deal territorio de caza
de, al menos, una pareja que lo frecuanta
diariamente.

Sugerencias para optimizar la observacion
El mejor momento del dia para obsarvar la
colonia de cernicalos primillas s al amanecar,
cuando los primeros rayos de sol comienzan a
calentar &l ambienta y [os animales se posan
a lo largo de los tejados, o bien al atardecer
cuando el calor ya no es tan asfixiante y los
gnimales se concentran sobre la iglesia y se
praparan para pasar la noche. Intente buscar
una zona alta desde donde tenga visibilidad del
tajado. Para ver el cemicalo vulgar también es
aconsejable hacerlo por la mafiana tempranc
o al atardecer. Como Los Llanos estan de
camino hacia Casares, tiene la posibilidad de
verlos antes de subir a la colonia de primillas o
luego a la vuelta ya de camino hacia la costa

Otros valores de la zona

Al norte, muy cerca del nicleo wbano de
Casares, se encuenira Sierra Crestellina, cuyo
valor faunistico y paisajistico se ha puesio de
manifiesto al describir el lugar de ocbservacian
ded buifre leonado. A unos dos kilometros del
paraje de Los Llanos, tambien en direccion
norte por la carretera A-377, se encuentra la
Siara de la Utrera, una formacion karstica
lambién conocida como “El Torcal chico”
donde podra disfrutar de este singular paisaje
esculpido por la accion erosiva del agua
Justo al sur de dicha siema se encuentra el
denominado Canuto de la Utrera, aroyo
encajonado entre dos cortados calizos en
cuya base sun hoy dia pueden observarse los
restos de una antigua calzada romana y que
conslituye parte del temitorio de una pareja de
aguila perdicera

Donde comer y alojarse

En Cagares hay una serie de restaurantes
recomendables localizados en la calle de la
camelera (La Terraza, por ejempla), el enforno
del castilla (\Villa de Casares) o la plaza
principal del pueblo (Bodeguita de Enmedio,

Antiguo Bar Nuevo), Ademas existen ventas
en |as principales cameteras de acceso: venta
Victoria (en la MA-8300), venta La Laguna
(cruce Casares-Gaucin en la A-7150) o
venta La Molina (A-377 pasado &l paraje Los
Llanos), Para el alojamiento esta &l hotel rural
de Casares (calle Copera)

Autores
Miguel Angel Farfan y Jesis Duarle.

Fotografia
Juan Caracuel (cercicalo vulgar).
Antonio Atienza (cernicalo primilla).
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Halcon peregrino
(Falco peregrinus)

Es un ave rapaz de tamafio pequeno y cuerpo
robusto, con alas largas y afiladas, cola coria,
cugrpe ahusado y musculosao, todo lo cusl

a Fauna en la Costa del Sol Occidental

le confieren las doles necesarias para ser el
ave rapaz mas veloz en al vuelo, realizando
vertiginosos picados para abatir a sus presas.
Las aves adultas son de color gris pizarra por
la parte dorsal, con un aspecto suliments
barreado en la cola. La parte ventral es de
color claro, llegando al blanco inmaculado
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de algunos ejemplares, con un caracteristico
moteado oscuro. La cabeza también es de
polor pizarra y presenta una caracteristica
prolongacion en la mejilla conocida como
‘bigotera”. Los jovenes presentan una librea
similar & ks adulios pero de tonalidades
fmarrones, Ambos  sexos  son similares
en cuanto al color del plumaje, si bien,
como ocurre an la mayoria de las rapaces,
presentan un acusado dimorfismo  sexual
en cuanla al lamafo, siendo les hembras
de mayor enveradura que los machos.
La dieta es muy variada y estd constituida
principalmenta  por aves de pequefio y
mediana tamafio como las palomas, los
corvidos y otros paseriformes. Es una especie
terrilorial y sedentaria, estrachamente ligada
a los medios montafiosos v son [os cortados
rocosos los lugares elegidos para colacar sus
nidas. Por sus habitos rupleclas compars
habitat con ofras especies de aves como
al aguila perdicera, el dguila real o la chova
plguirroja.

Zona de observacion

Podra disfrutar de |a presencia de esta rapaz
en el llamativo Tajo Bermejo de Istan, cortado
calizo de semblante anaranjado ubicado en la
parte occidental de Sierra Blanca.

Como llegar
Desde la carretera N-340, a su paso por
Marbella, debe tomarse la A-TA1VE hacia
Istan. Una vez pasado la urbanizacidn Los
Cerros del Lago se hace visible la zona de
observacion,

Fenologia

La mejor época para observar & halotn
peregring es la primavera, previo a la
incubacion, sobre &l mes de marzo. Es
cuando las aves estan en celo, entonces
son muy activas y mas facilmente visibles.
De igual manera, a finales de la primavera
¥ comienzos del verano (finales de mayo vy
junio} podrd disfrutar enormementes con esta
especie, pues los pollos, que han abandonado
&l nido recientemente, se dejan ver y oir con
Ios adultos en sus primeros vuelos.

Sugerencias para optimizar la observacién
El amanecer, especialments cuando las
primeras horas de sol comienzan a caldear

la atmbsfera, es un buen momento para
disfrular de esta ave, con sus reclamos vy o
espactacular de sus vuelos y picados cuando
cazan. El atardecer es sin duda el mejor
momento del dia, ya que al estar el tajo
crientado al ceste, la luz del atardecer resalta
mas alin al color bermejo del mismao. Pracure
buscar algdn puesto de observacidn en allo
gue be permita ver el tajo desde un lateral o
desde en frente v desde donda puada pasar
desapercibido.

Otros valores de la zona

La ladera oeste de Sierra Blanca alberga una
alta diversidad de fauna. Es posible obsarvar
desde cabras monteses hasta otras rapaces
¥ convidos,

Dénde comer y alojarse
Vease el capitulo del aguila real, donde ya se
han resefiado.

Autor
Matias de las Heras.

Fotografia

Juan Luis Mufioz.
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Perdiz roja (Alectoris rufa)

Ave tipicamente ligada a la caza pero gue
tiene un importants valor en los ecosisternas
maditerranecs como espacie presa y clave
para la consanvacion. Muy facil de distinguir
par su colorido v tendencia a andar mas que

—_—

tres semanas claves en que los perdigones
{los pollitos nacidos en &l ano) necesitan
una ingesta de proteina animal (insectos)
En esta epoca siempre sugle eslar asociada
a loz linderos, los margenes de las campos
de cultivos v los caminos. La Peninsula
Ibérica alberga casi el 80% de los efectivos
poblacionales da esla espace, por o que

a volar, Cuando levanta el vuelo su potente
balir de alas y su reclamo también la hacen
inconfundible, Cabeze redonda y cuerpo
rechoncho, de andares similares a los de
las gallinas, con las que comparte familis, la
perdiz despliega un ciclo anual, una ecologia
¥ un comportamiento mucho mas interesants
de lo que pudiera parecer. En primavera suele
aparecer en parejas, en verann en bandos
familiares y en ofofio & invieno en grandes
bandos en los que se mezclan varias familias.,
La vida en grupo le permite minimizar los
gastos energeticos y optimizar la bdsgueda
de alimento y las pérdidaz de calor durants
la época de frip. Es también una garantia
de pureza de sangre ya que las parejas
s& forman asi entre familias diferentes. Su
alimentacion es esencialmente herbivora y
granivora, excepto en primavera, cuando hay

s0mos responsables de su conservacion a
nivel mundial.

Zona de observacidn

Aunque perdices hay précticamanta por todos
sitios, s& recomienda para una observacion
relajada ¥ amena la Finca La Algaida en
Benahavis. Esta finca, propiedad de una
familia inglesa muy comprometida con la
conservacion de la naturaleza, se dedica
exclusivamente a los aprovechamientos
forestales v a la conservacidn. La sociedad
de cazadores del puablo lleva afios realizando
una labor encomiable de la mano de sus
dingentes, y en especial de Manolo, realizando
refuerzos, siembras y manajos de habitat para
mejorar |as poblaciones silvestres de perdices
¥ CONejos
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Come llegar

Para llegar & |a finca hay que tomar la N-340
y desviarse hacia Benahavis en el cruce
existente une vez pasado San Pedro de
Alcantara. Al llegar al pueblo hay que buscar
la salida hacia el norte, que conduce hasta el
pantanillo o azed del rio Guadalmina. Justo
en la cola del pantano hay un caril gue da
scoeso a la finca. Al inicio del caril existe una
portads, una varja, Se dabe dejar el coche en
asa zona y entrar &n la finca andando, Se rata
de una finca privada v &l acceso en vehiculo
no estd permilido, aungue si los passos a pie.

Fenologia

Aungue la perdiz es un ave sedentaria y se
puede obsarvar todo al afio, [a mejor época es
sin duda primavera. Al inicio de esta estacion
podré observar las colleras y los reclamos,
g incluso las peleas entre machos por las
hembras. Al final de la misma podra disirutar
de las bandas de perdigones. En édpoca
de colleras las perdices pierden el miedo y
son muy visibles por los carriles, buscando
bafios de arena v pavoneandose los machos
o reclamando en lugares elevados y con
visibilidad. En época de bandos, las madres
conducen a los perdigones de las siembras al
refugio que ofrece el matorral praximo.

Sugerencias para optimizar la observacidn
Como ocurre casi siempre con la observacién
de fauna las mejores horas son &l amanacear
y el atardecer. En este caso concreto ze
recomiendan los paseos al atardecer, ya
que no se trabaja en la finca y los caminos
¥ la fauna estan mas tranquilos. Las mejores
observaciones pasan por apostarse cerca de
los carriles cercanos a las pequefias parcekas
da siembra que hay en los bordes.

Otros valores de la zona

La finca La Algaida es el acceso natural
8 la ribera del curso medio y alto dael rio
Guadalmina. Esta zona guarda unos valores
naturales poco conocidos pero no por ello
desdefiables. En la zona &s posible obsensar
el paso del aguila perdicera, el aguila real o
el azor. Es también zona de corzos v an al rio
viven varias familias de nutrias. El jabali es
abundantisimo. Entre las aves hay un sinfin
de posibilidades. Sise aposta en algin rncdn
del ric podra ver el paso veloz del martin

pescador o el mirlo acustico. En primavera
es facil escuchar y ver a los pilos realas, muy
fracuentes en esta zona,

Dénde comer y alojarse

En Benahavis practicamente no hay un sitio
donde no se coma bien, aungque la mayoria
son restaurantes. Para lomar unas lapas
se recomiendan dos clasicos: la bodeguita
Faca y [a bodeguita del Chico, este Gltimo
sdle abierto por las tardes. Para alojarse
hay dos opciones: el gran hotel Banahavis,
junto a la ribera del rio Guadalmina, y el hotel
Amanhavis, en el centro del pueblo.

Autores
Jesus Duarte v J. Mario Vargas.

Fotografia
Diego Zumaquern
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Focha comin (Fulica atra) y
gallineta (Gallinula chloropus)

Aves de tamafio similar a un pato, de plumaje
neqro y distinguibles por el color ded pico. En el
caso de la focha, es completaments blanco y
en el de la gallineta, rojo con la punta amarilla.
La pallineta ademas presenta una franja
blanca en la cola y en los flancos, bajo el ala.
Ambas especies se distinguen de los anades
por presentar un escudo facial sobre el pico
(ausente en los dnades) y por carecer de patas
palmeadas, Las patas de ambas especies
presentan dedos largos, almohadillados
an el caso de la focha, caracteristicos de |a
familla a la gque perenecen, los Rallidos, Los
dedos largos constituyen una adaptacion a
la vida en los mérgenes y las orillas de las
lagunas y rios, donde sbundan los cafiizos
y la vegetacion de ribera. La focha es de
aguas mas abierlas gue la gallineta, quien
prefiers los margenes de las zonas himedas.
Ambas aspacies son muy comunes y estan
adapladas a la presencia humana. Son faciles
de ver en cualguler zona humeda tanto natural
como arificial, en parques, jardines e incluso
campos de golf. Se alimentan de vegetacion
y algas del fondo de las lagunas, asi como
de pequenos invertebrados, ranas y larvas de
anfibios. Al alimentarse no se sumergen nunca

complatameanta sino que se zambullen boca a
bajo manteniendo |a cola fuera del agua. Son
gspecies residentes que se reproducen en 13
Costa del Sol.

Zona de observacion

Estan presentes en cualguier laguna de campeo
de golf, pequeno embalse o desembocadura
de rio de la Costa del Sol. Para observar la
gallineta se recomiendan las desembocaduras
de rio Real o rio Verde (Marbella) v para la
focha el embalse de Cancelada (Estepona) o
el de Las Medranas (San Padro de Alcantara).

Como llegar

El acceso &l embalse de Las Medranas se
puede encontrar detallado en la ficha dal
aguila pescadara. Para acceder al embalsa de
Cancelada debe lomarse la salida hacia esls
niclea de pablackén existenta en la N-340 an
santido Estepona. Desde el pueblo se pusde
accader al embalse por &l Camino de Brijdan o
por al de la Loma del Retamar.

Para visitar las desembocaduras de los rics [a
mejor opcidn es desde la playa. En el caso da
rio Real se puede acceder por la salida previa
al hospital Costa del Sol y Los Monteros
(salida urbanizacion Bahia de Marbella) o
directamente por la de Incosol y Golf Rio
Real. En el caso de rio Verde se accede
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directamente desde la playa de levante de
Puerio Bands,

Fenalogia

Son aves residentes, Cualguier época del afo
es buena para observarlas. En primavera y
verano eslan mas localizadas en las zonas
donde queds agua ¥ es posible observarlas
con los pallas,

Sugerencias para optimizar la observacién
Acudir a las zonas de observacion temprano,
al amanecer, En &l caso de las playas v en
VErand, con mas mokivo.

Otros valores de la zona

Los embalses ofrecen la oportunidad de
observar diversas especies de anitidas como
las corcetas, el anade real v los porrones, que
han sido citados tanto en Cancelada como
en Las Medranas. La garza real y la garceta
comin son aves frecuentes y faciles de ver en
estas zonas, Otras especias menos habituales,
pero tambien presentes en estos embalses,

son la garcilla cangrejera, el avelorillo y el
calaméan. En las desembocaduras, sobre todo
en inviernao, es pasible ver pegquanos limicolas
en las odillas como corralimos v chorlitejos.
Entre los dlitimos destaca el patinegro que es
nidificante en la zona.

Dénde comer y alojarse
En Cancelada hay varios bares tipicos en la
Zona de la plaza y =& recomienda el restaurate

El Carnicero. En la playa de Bahia de Marbella
destaca el chiringuito del Hipopdtamo.

Autores
Jestis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Antonio Atienza (focha comin).
Juan Caracuel (gallineta).
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Limicolas

El t&rmino de ave limicola incluye a una gran
varledad de aves que pertenecen al orden
Charadriformes. Cuenta con un total de 202
espacias distribuidas por todo el mundo,
de las gue alrededor de 30 de ellas pueden
observarse en la Costa del Sol Occidental
a lo largo de todo el afo. Por o general, las
aves limicolas tiemen patas largas, picos a
menudo también largos y suelen encontrarse
en playas y olras zonas himedas, aungue
hay excepcionss, Es pracisamente el tipo
de ambientes gue ocupan, generalments
con presancia de limos, el orgen de su
denominacién. Las principales diferencias
entre ellas estan en la morfologia y lengitud
del pico, que se adapta a los diferentes tipos
de dieta. Los chorlitejos poseen los picos
mas cortos mientras que son las agujas vy los
zarapitos los que presenian picos de mayor
tamanio. La variabilidad morfologica también
sa muesira an la farma del pico, con aves
que los paseen reclos, curvados hacia amriba
come las avocetas, o hacla abajo como los
Zarapitos. Suelen alimentarse de peguefios
animales gue capturan en suelos blandos,
en el agua o bajo su superficie ayudadas de
su largo pico. Generalmente depositan sus
moteados huevos directamente en el suelo,

an una depresion que reflenan de piedras y
olros materiales.

Para los observadores de aves las limicolas
constituyen uno de los grupos mas alractives
debido a la dificultad que suele conllevar sy
correcta identificacion, y también por tratarse
de un grupo que posee una enorme capacidad
para reglizar grandes migracionas,

Zona de observacion

Los lugares en los que se recomienda la
observacion de limicalas son el entomo de (a
Punta de Calaburras y, en general, los tramos
cosleros y playas.

Como llegar

A la Punta de Calaburras, zona localizada
en &l términc de Mijas pero muy cerca de
Fuengirola, se accede desde la carrelera
M-340, a través de la salida indicada como
cambic de sentido-Faro de Calaburras. La
Zona se caracteriza por la presencia de rocas
en las cercanias de la orilla que sirven a las
aves como lugar de descanso y también
de alimentacicn. El entomo que queda a ka
altura del faro es el de mayor interes para ka
observacion de aves.

Fenologia
Al tratarse de un grupo de aves principalments
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migradoras los periodos de mayor interés
coinciden con las epocas en las que las
aves realizan sus desplazamientos. Ademas,
durante la invemada pueden observarse

pspacies gue resultan de interés para el
pbsarvador,

Durante los pasos de primavera y olofio
puaden observarse desda Calaburras
cglefiuelas, avocetas, las fres especies de
chorlitejo {grande, chico y patinagro), chorlitos
grisas, varias especies de comelimos {gorda,
zarapitin, comun y menudo, principalmente),
andarrices chico y, de un modo mas ocasional,
agujas y zarapitos.

Cwrante la invernada pueden versa en la zona
ostreros, chorlitejos (grande y  patinegro),
corralimos tridactilo, vuelvepiedras, zarapito
frinador v, de manera ocasional, correlimos
OSCLFG,

En el ceso del choditejo patinegro, se trata
de una especie reproductora que instala sus
nidoz en las playas. Con la salvedad de los
municipios de Tomemolinos, Benalmadena v

Fuengirola, dicha especie nidifica en el resto
del litoral de la Costa del Sol Occidental,
aunque an ndmercs bajos ya que esld
expuesta a laz molestias gue ocasiona la
explotacidn turistica de las playas.

Sugerenclas para optimizar la obsarvacion
En Calaburras se recomienda evitar las horas
centrales del dia para disminuir las molestias
del sol en una zona en la que le sera dificil
encontrar una sombra. La probabilidad de
observar limicolas se reduce en los momentos
de marea alta, cuando la mayoria de las
rocas quedan sumergidas. Durante los meses
de julic y agosto, con una gran afluencia
de turistes a las playas, se dificulta en gran
medida la cbservacion de aguellas aves que
usan las rocas para posarse yio alimentarse.

Otros valores de la zona

En Calgburra fienen un protagonismo especial
las aves marinas, cuya observacion requerira
del usa de un telescopio. Durante los pasos
25 posible observar pardelas cenicientas y
baleares, gaviolas cabecinegras y de Audouin,
charranes patinegros y comunes, charrancitos
y fumareles (comunes y carblancos), entre
otras especies. Durante la invermada es un
muy buen lugar para observar cormoran
grande, alcalraces, pagalos grande y parasito,
gaviolas cabecinegras, reidoras, sombrias y
patiamarillas, charranes palinegros, alcas y
también nagronas. Ademas, desde Calaburras
puaden observarse delfines mulares vy
COMUNES.

Dénde comer y alojarse

Los niclecs urbanos mas cercanos a la
Punta de Calaburras son La Cala de Mijas
y Fuengirola, donde la oferta de lugares
donde comer y alojarse es muy variada.
Ezpecialmente recomendable para saciar el
hambre es la venta de la Bufibamba, al pie
de ka M-340 en la Cala de Mijas, donde sirven
unos bocadillos de lomo en manteca dificiles
de olvidar.

Autor
Antonio-Roman Mufioz Gallego.

Fotografia
Juan Caracuel (comelimos y chorditejo).
Antonio Atienza {archibebea).
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Aves marinas

Bajo el epigrafe de aves marinas s& agrupan
una sene de especies, aljunas  muy
conocidas como las gavielas y otras no tanto,
siempre ligadas a la costa, el litoral o &l mar
abisrto. Aunque para el profanc todas pueden
parecar gaviolas, aqul se incluyen especias
tan dispares y diferentes como charranas
o golondrinas de mar, pardelas, alcatracas,
pagalos, alcas y osfreros o negrones, enire
otras.

Zona de observacion

El principal punto de observacidn de aves
marinas en la Costa del Sol es la Punta de
Calaburras (Mijas). Los requedos existentes a
pie de costa, justo frente al fare de Calaburras,
son un cbservatonio idoneo.

La zona de Calaburras se considera el
limite de la influencia de mareas atlanticas
en & Mediterraneo. Este faclor, ya de por
si imporlanle pues supone una frontera
ecoldgica, sa une a la existencia de un
roquado submaring, que aflora en la costa a
modo de acantilado, diversificandn el habitat y
loz recursos para las especies marinas, Todo
elio hace que la zona sea de especial inlarés
para las aves marinas.

Como zona de observacion alternativa se
puede destacar Punta Chullera (Manilva) y los
puertos pesqueros de Fuengircla, Marbella
y Eslepona. Se recomienda una visita al
cuadermno de campo de la web de SEO-
Mélaga (www.seomalaga.org) v a la web de
la Red de Observacion de Aves y Mamiferos

Marinos (httpi/iradavesmarinas.blogspot.com)
para oblaner informacién actualizada sabre
todas |las especies que se pueden observar
an asla zona.

Como llegar

Para llegar a Punta de Calaburras desde
Marbella bazta con tomar ka M-340 en sentido
Malaga. El faro, a8 pie de acanfilado, delala
la presencia de la zona antes de llegar s
Fuengirola. La salida de la cametera estd
precisamente sefislizada como Faro de
Calaburras. Existe una via de servicio paralela
a la carretera y una zona de parking. Si viene
desde la zona orental exisle lambién una
salida en la urbanizacian “El Faro”, provista de
parking y con un paso elavado fquea parmite gl
aeceso a la rona de obsarvacion.

Respecto a Punta Chullera, se sitda en el
limite de las provincias de Cadiz y Malaga,
en &l municipio de Manilva. La forma de legar
&5 la misma, tomar la N-340 por la costa en
senfido Cadiz, Una vez pasado Sahinillas y el
castillo de la Duguesa, de nuevo la presencia
de zcantilados delata la presencia de la zona.
Los accesos a kos puerios pesqueros de iog
fres municipios citados se realizan desde 08
mismos nicleos poblacionales. En el casa de
Marbella, por la avenida Severo Ochoa, Cruce
con la calle Juan de la Cierva, En Fueng:rnl-'a
por &l Paseo Maritimo Rey de Espafia. En
Estepona por el cruce de la avenida de
Espafia con la avenida del Puerto

Fenologia
Otofio, invierno y primavera son las mejores
épocas. Exislte un elenco de aves que 5€
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pueden observar durante su invernada y olras
tantas en paso postnupcial. Se recomienda el
pericdo septiembre a abril. La época estival,
por la afluencia de bafiistas y las molestias que
3g DCasionan a las aves, es desaconsejable
para la obsarvacitn de la avifauna marina en
esla zona.

Sugerencias para optimizar la observacion
El atardecer as la mejor hora para este lipo
de observacion, tanto por la actividad de las
aves como por la incidencia de la luz solar
y la necesidad de dirgir la mirada hacia el
harizonte, lejos de la costa.

En los pueros pesqueros es recomendable
acceder al final del espigén que ciera el
puerto para poder controlar tanto las aguas
interioras del puerte como las exteriores.

Otros valores de la zona

Tanlo Punta Chullera como Caleburras
permiten observar una parte de litoral, por lo
que es factible el avistamiento de especies
limicolas, En Chullera, por su proximidad al
Eslracho, las visitas entre mitad de agosto y
septiembre permitiran también el avistamiento
de aves no marinas en migracion postnupcial,
Enlas aguas interioras del Puerto de Marbels,
Mace algunos afios, se podia observar en
invernada el alca coman,

Dénde comer y alojarse

Funta de Calaburras queda muy cerca de un
lugar tan tradicional como clasico, la venta La
Butibamba (carretera M-340, km 201, Mijas
Costa). Mo es recomendable, ni deseable,
dejar de probar sus famosos bocadillos de

lomo. En la misma zena de La Cala de Mijas
existen numerosos bares tipicos para comer
“pescaito”.

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia

Juan Caracuel (gaviotas).
Antonio Temero (alca).
Antonio Atienza (chaman).
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Paloma torcaz (Columba
palumbus)

Es la mayor y mas potente de las palomas.
Su longitud es superior a los 40 cm y sU
envergadura alar es de 74 cm. Pueds pesar
hasta 500 g. Su coloracion es azul grisdcea
can marcas blancas en las alas y ambos lados
del cuerpo. Prasenia dos manchas blancas en
el cuello, una a cada lado, que estin rodeadas
por plumas iridiscentes verdes y purplreas.
En los juveniles el color es gris parduzco v
carecen de manchas blancas en el cusllo. Se
frata de un ave residente tipica de las masas
forestales, aunque en invierno las poblaciones
incrementan considerablemente su numere
por |a llegada de aves procedentes del centro
y narte de Europa. Durante la migracion
suelen constituir grandes grupos migratorios
formados por cientos v hasta miles de avas.
Su alimentacién =e basa principalmente en
semillas y frutos silvestras.

Zona de observacion

Es una especie frecuente en los bosgues de
la Costa del Sol. Dos lugares apropiados para
su observacion son el pinar de Torremolinas y
los bosquetes de pinar mixio con sleomogueas
existentes en las proximidaedes del ndcleg
urbano de Banahavis

Comao llegar

Para acceder al pinar de Tarremolinos debe
dejar la autovia A-7 a |a allura de dicha
Iocalidad, por la salida 227 Bajando hacia el
nicleo urbano, a la altura del recinio ferial y
el campo de filtbol encontrara el pinar, justo
detras de las instalaciones del parque acusatico
“Aquapark”.

Para acceder a los bosquates axistantas en
las inmediaciones de Benahavis debe tomar |a
M-340 y desviarse en el cruce de Benahavis,
una vez pasado San Pedro de Alcantara, para
coger la caretera A-7 175 que conduce hasla
el pueblo.
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Fenologia Autor

Entre kos mesas de octubre a diciembre las Pabio J. Rubio
poblaciones residentes de torcaces de |a

Costa del Sol se ven reforzadas por la llegada  Fotografia

de ejemplares procedentes de os paises del  Antonio Atienza,
pantro ¥ Nofte de Europa. En los meses de

fabrera ¥ marzo se inicia &l regreso de las

poblaciones invemantes hacia sus lugares de

eria,

Sugerencias para optimizar la observacidn.
Se recomienda estar en las zonas de
ohsaervacion a primeras horas de la mafana.
Una vaz que llegue puede dar un paseo y las
vera salir de sus dormidercs a medida que
Fvance.

Otros valores de la zona

En las proximidades de Torremelinos tiene la
posibilidad de visitar la Sierra de Benalmadena
y la Sierra de Mijas, constituidas en gran parie
por zonas de pinar y monte bajo mediterranao
[aulagas, lavanda, tomillo, romeno, jaras
y sabinas, enlre otras especies). En ellas
podra disfrutar de la presencia de diferentes
especies de rapaces coma &l aguila culebrera
o el azor comon, Con un poco de suerle podra
ver tambien a las cabras monteses, especie
frecuente en la zona, Los valores faunisticos
y paisajisticos del entorno de Benahavis ya
han sido mencionados en la ficha del martin
pascador,

Donde comer y alojarse.

Para comer an Torremolings s& le aconseja
gue se acerque a La Canhuela. En cualquiera
de los restaurantes y chiringuilos de esta zona
disfrutard de la gran variedad de pescado y
marisco tipica de la Costa del Sol, Ademas
de los espetos de sardinas, una de las
gspecialidades de la zona son las almejas
salleadas.

La rigueza gastronamica de Benahavis ya
ha sido mancionada en otras fichas como Ia
oropéndola, el dguila perdicera o el martin
pescador. No obslantz, en ellas no s han
mencionado dos restavrantes de reconocido
prestigic como son El Asador de Benahavis
¥ La Sartén. Para alojarse se recomienda el
Holel Alabardera,
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Rapaces nocturnas

Este grupo de rapaces esta constiluido por
diferentes especies gue oomparten una
caracteristica que las diferencia de la mayoria
de las restantes aves y que consiste en que
desarrollan su actividad durante las horas
crepusculares vy la noche. Las especies
presentes en la Costa del Sol son el autillo
(Otus scops), el baho real (Bubo bubo), el
baho chico (Asio ofus), el carabo (Sinx aluco),
la lechuza campestre (Asio fammeus), la
lechuza comin (Tyto afba) y el mochuala
comun (Athene noctua).

Tadas las especies de esle grupo prasentan
unos ojos grandes que, en lugar de estar
situados a |os lados de la cabeza, se hallan
orientados  hacia delante. Cada unoc de
ellos esta rodeado por un gran disco de
plumas denominado disco facial. Su wisidn
con escasa luz es muy buena. Los oidos
se encuentran ocultos bajo las plumas de
la cabeza, Algunas especies como el buho
real, el baho chico y el autillo tienan sobre
la cabera unas plumas a modo de falsas
orejilas o penachos, El plumaje de estas aves

es muy mimetico. Se alimentan de presas
wivas, principaimente pequefios mamiferos,
pajarllos ¥y anfibios, entre olros, Los devoran
enteros ¥ posteriarmente régufghz—:n unos
avillos formados por trozos da huesos, pelos y
demas partes duras que No pusden digernin gue
reciben el nombre de egagropilas. Sus nidos
son rudimentarios y puaden estar siluados en
arboles, madrgueras, edificaciones y cuevas.
La lechuza comdn, el bdho real, el mochusla
comun y el carabo som residentes vy, por lo
tanto, estin presentes en la Costa del Sol
durante todo el afio. Por el contrario, &l autille
es estival y estd presente sdlo durante |og
meses de primavera y verano, mieniras gque
la lechuza campestre ¥ el baho chico san
inwernantes y su presencia en la Costa del Sol
se restringe a los meses de otofo & inviemo.

Zona de observacion

Observar rapaces noctumas puede resultar
muy dificil. No lo as tanto la escucha de sug
cantos, sobre todo 5i se conacen los territonios
donde pueden estar presentes y se wsa un
reclamo. Los lugares propuesios para hacer
escuchas a las diferentes especies son los
que se datallan a canlinuacién:

-Biho real. Cafada de las Encinas y de Los
Monjes an Sierra Blanca (Marballa), También
esld presenta en la Vega del Maranjo, las
Angosturas del Guadalmina, el entorna del
azud dal Guadaiza (Benahavis) y en la mayoria
de sierras cosleras en las gue hay coradas
y canchales (Sierra Crestellina o Sierra de
la Utrara, por ejemplo). Es una especie
actualmente en expansion y abundanta.

-Carabo. Casi cualquier bosquete o pinar
2 incluso pargue publico alberga su pareja
de carabos. Se puede escuchar e incluso
observar con paciencia en el Pargue Vigil de
Cwifiones (Marbella), en el pargue de Tome
Leoneras (Benahavis) o en los pinares del
curso medio del rio Guadalmina {Benahavis),

-Autillo. Se puede escuchar en &l Parque da la
Constitucion de Marbella.

-Lechuza comun. Hasta no hace muchos
afos casi todas las iglesias de los pueblos
tenian su pareja de lechuza. En las iglesias
del Sante Cristo y la Encarnacion de Marbella
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por ajemplo, siguan siendo ilustres habitantes.
Es posible verlas salir y entrar de sus nidales
de noche, Son faciles de reconocer en vuelo
por =u plumaje ventral blanco (no confundir
con gaviotas. gue también vuelan de noche
a buscar la descarga del pescado en los
marcados).

-Buha chico. Se puade ascuchar una pareja
cerca de la casa de Los Almargenas, en la
falda de Sierra Palmitera {Benahavis) y en los
pinares de Juanar (Ojé&n).

-Mochuelo comidn. Es olra especie ubicua
hasta hace pocos anos. Como dice el refran
casi cada olivo tenia su mochuelo. En la zona
da Las Malineros (Marbella) hay un paraje
conocida coma el “Ave Maria”. Alli es facil de
escuchar v de ver, Existe incluso una pefia
conocida como la Pafa del Mochuelo. Y no ez
por el gusto de llamarla asi. Se puede observar
tamblén en muchas zonas urbanizadas en las
que hay muros de conlencion de piedra (por
gjemplo en La Zapaleta, Benahavis) y en
algunos campos de golf (en Los Arquaras vive
una paraja habitualmenta). Es frecuente y facil
de ver al amanacer en los postes de teléfono
g2 los margenes de carraleras rurales que
indan con zonas de cultivo (por ejemplo en

el camino de Casares y en la carmatera de
Mznilva).

Camo llegar

A la canada de las Encinas se accede

desde el Amoyo de las Piedraz (Magleles
Sierra Blanca) y a la de Los Monjes desde

Iz urbanizecion Xarblanca, A las Angosturas
y el rin Guadalmina se llega por la carretera
A-T175 desde San Pedro de Alcaniara. La
Vega del Maranjo esta al sur del pusblo de
Benahavis, en el margen oriental del rio, entre
el Hotel Gran Benahavis y el Parque Torre
Leoneras {Avenida Fiscal Luis Portero). Al
azud del Guadaiza se llega por el camino del
Herrojo, desde la escuela de practicas de La
CQuinta golf. El parque Yigil de Quifones (el
antiguo “Pinar”) estd en la avenida Canovas
del Castilo de Marbella y el pamgue de Iz
Constitucion en la avenida Arias Maldonado
Lz casa de Loz Almargenes esta en Ia
carretera A-397, pasado el cruce de entrada a
La £agaleta. Es concoida por tener una fuenie
en la que la gante suele ir a coger agua. Un
accesa a la zona es por el caml de la Finca
La Maqguina (Puerto de Alizada, frente a la
Zagaleta). A la zona de Juanar se allega por la
carretera MA-462 desde &l Puerio de Ojen, o
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bien desde la A-335 por el sendero del amoyo
Almadan desde |la Casa de El Cerezal (Ofén)
Los Molineros es la zona existente detras del
Hospital Comarcal Costa del Sol, a las faldas
de los Altos de Marbella. Al paraje del Ave
Maria se llega siguiendo el curso del rio Real
subiendo por la urbanizaclén Bello Horizonte
desde el arco de entrada a Marbella.

Fenologia

La mejor época para escuchar a las especies
residentes v estivales a2 el verano, cuando
y¥a han sacado los pollos y padres e hijos
se llaman unos a otros en al enforng de
los territorios de cria. En el casa de Ias
invernantes, a primeros de otofo.

Sugerencias para optimizar la obgervacion.
Se recomienda el uso de reclamos grabados
Se pueden descargar algunos en internat y en
las tiendas v librerias especializadas en fauna
sa pueden adquinr Cds con la mayoria de las
especies. La aproximacion a la naturaleza a
través de sus sonidos es loda una experiencia,

Visile la pagina web de Caros de Hila para
intreducirse en las palabras del paisaje,
hitp:/fwww.elmundo.eslespeciales/2008/05/
clencialsonido_naturalezalarchivo.himl.

Otros valores de la zona

La mayoria de las zonas propuestas aqui han
sido ya traladas para otras especies. Todas
ellas ofrecen la posibilidad de obsarvar olras
muchas especies, desde rapaces y aves
forestales hasta algunas sorpresas en las
Zonas urbanizadas

Donde comer y alojarse

En todas las zonas propuestas hay miltiples
posibilidades de comer y alojamiento, ya que
e enmarcan an Benahavis o Marbella.

Autores
Pablo J. Ruble, Miguel Angel Farfan y Jesis
Duarte.

Fotografia
Juan Antonio Navarro (biho real).
Antonio Afienza (reslo)
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Chotacabras pardo
(Caprimulgus ruficollis)

Avea conocida popularmente como Zumaya o
engafia pastor. Es muy caracteristica y a la
vez espectacular. De habitos nocturnos, se
paracteriza por la gran boca que presenta
fras un pico diminuio y que e permite cazar
mariposas & insectos noctumos al vuelo. Su
plumaje es extremadamente criplico, o que
hace que sea muy dificil de ver posada en
el suelo desnudo o entre la vegetacion. Se
detecta con facilidad solo cuando levanta el
vuelo 0 esld posada en un carrl o carretera y
ge b2 alumbra con focos. Su canto, profundao,
nasal ¥ muy mecanico y caracleristico
tambidén parmite delectar su prasancia, Es un
ave habitlual en la Costa del Sol, presente en
zonas de pinar, paslizales, zonas agricolas,
erialas en abandono a incluse en campos de
goll. En vuelo tiene la silueta de un ave rapaz,
con alag largas v afiladas. Suale tenar vualos
coros, con frecuentes paradas en el sualo a
escasa distancias unas de otras.

Zona de observacién

La zona de Los Manchones, préxima al pinar
de Maglieles (Marbella), es dptima para ver
esta ave. La cametera que lleva al refugio de

Juanar (Qjen) o los viales gque dan acceso
a los campos de golf de Los Arqueros vy
Marbella Club (Benahavis) también son zonas
adecuadas para encontrar chotacabras
Las cameteras secundarias y los carriles sin
asfaltar son los Mejores caminogs & recormsr
para tratar de verlo,

Como llegar

Para llegar hasta el paraje de Juanar, en
Sierra Blanca (Ojén), desde la Costa hay que
tomar la A-355 hacia Ojén en la rolanda del
centro comercial La Cafiada, tomando luago
el desvio axistente en al puerto de Ojén por
la MA-5300. A la zona de Los Manchones se
accade por el mismo camino que a Nagielas
(avenida de Buchinger, véase ficha de la
colialba negra) o desde |a ditima salida de la
A-T antes de los tineles v el acceso a la AP-T
en sentido Cadiz. Finalmente, los accasos a
los: campos de golf descritos se hacen desde
la carretera A-7175 que sube a Benahavis. A
la altura del puente sobre el rlo Guadalmina
[zona de Capanes) hay un cruce gue permite
acceder a ambos campos de golf.

Fenologia
El chotacabras es un ave que pasa gran parte
del afo en la Costa del Sol. Hay un sector de
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la poblacidn que es migrador estival y que,
por lanto, vienen a reproducirse a esta zona.
Por elle, la mejor época para obsenvarlo es la
primavera, cuando estan en celo.

Sugerencias para optimizar la observacion
Lo mas sencillc es realizar recorndos en
coche tras el atardecer y detectario posado
en los caminos con las luches dal vehicula.
Una vez detectado, sin aproximar demaslado
el coche, parado a distancia prudente, es facil
de obsarvar.

Otros valores de la zona

La fauna nocturna de las zonas prdximas a
loz campos de goff puede lliegar a resultar
sorprendente. En ks zona de Los Arqueros
puede observar desde nuirias que pasan de los
ambalses praximos & las legunas arificiales
de los campos &n busca de aimenta, hasta
jabalies buscando el frescor de los jardines.
Zorros y mochuelos son también habituales.
En la zona del Marbella Club existe ademéas
una pequefia poblacion de ciervos que
deambula por las cafiadas y zonas forestales
prozimas al campo de golf mas, con un poco
de suerie, algun gazapote que Se Cruce en su
camino. En Los Manchenes, descartando a la
nulria v el ciervo, |la fauna que se puede ver
a3 la misma, Ademas, si 5e sabe escuchar a
la noche, as posible oir la triste melodia del
carabo o el baho real, En el camino de Juanar
cabe también |la posibilidad de cruzarse con
cabras monteses e inclusa alguna gardufia

Donde comer y alojarse

En Juanar es recomendable usar los servicios
del Refugio, En la zona de Benahavis, antes
de la aventura noctuma, conviena raponer
fuerzas en la bodeguita El Chico (calle
Malaga).

Autores
Jesis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Diego Zumagquero.
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Ciuia de

Vencejo real (Apus melba)

Vencejo de aspecto grande, tipico de observar
gn zanas montafosas y de cantiles. Cria en
cortadas rocosos, dnmi-e comparte habitat con
|as chovas piquirrojas y los aviones roqueros
Facil de distinguir de ofros vencejos por su
vientre blanco y de los aviones comunes
por 5U mayor tamafio y carecer de garganta
blan 2 cejos son aves coloniales muy
especializadas, grandes voladores, con palas
muy reducidas porque poOCas VECes 52 posan,
Como mucho usan las patas para adherirse &
superficies asperas. Incluso entran y salen en
vuelo de las gristas que usan [J.:]rd nidificar.
Sa caracterizan, entre otrz ;
algarabia que forman mdamdnt!r.-

da forma muy caracteri

dental

pecto conico del
as largas, rigidas y apuntadas
ue les permite volar a gran
eclivoras v tienen un pico
nero una gran boca para cazar en
Los vancejos son aves migratorias, que
gan a la Costa del Sol en marzo y comienzan
a marcharse entre agosto y septiembre,

Zona de observacion

Lna calonia de vencejo real puede observarse
en el Tajo Bermejo de Istan, uno de los
farallones occidentales de Sierra Blanca,

Como llagar

El acceso se realiza desde la carmetera M-340
A su paso por Marbella debe tomar el desvio
hacia Istan. Una vez pasado el pantano de
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la Concepcidon seran visibles a la derecha,
conforme se asciende, los cantiles del Tajo
Bermejo. Antiguamente existian varios carriles
¥y senderos para acceder hasta el mismo
pig del tajo. Hoy algunos de estos accesos
corresponden con propiedades privadas, por
lo que lo mejor as dejar el coche en algdn
apartado de |la carrelera vy subir a pie hasia
el tajo.

Fenologia

La mejor época para observar el vencejo real
es la primavera. Conforme avance la estacion
podra comprobar como los vencejos enfran
salen de las grietas en las que anidan,

Sugerencias para optimizar la observacion
El amanecar, especiaimente cuando las
primeras horas de sol comianzan a caldear la
atmdsfera, es un buan momeanto para disfrutar
del vuelo de estas aves. El atardacer también
lo &5, Es entonces cuando la colonla se vuelve
mas ruidose y 32 puede digfrutar de la tipica
algarabia y reclamos en vuelo propios de los
vencejos. Procure buscar algin puesto de
observacion en alto, gue |2 permita ver el tajo
dezde un lateral o de frente

Otros valores de la zona

Tajo Bermejo alberga varas especies de
convidos (chovas piguirrajas v grajillas) y
furma parte del terrilorio de una pareja de
aguila perdicera. Su sitluacién elevada sobre
la carretera de lstan y sobre el pantano de
la Concepcien le permifirdn disfrutar de un
paisaje relajante desde una posicion de
cbservador privilegiada, Si suba en invierno
puede tener la suerte de wver al &guila
pescadora en el pantano. Si va a la zona
en primavera esté atento al inconfundible
reclamo del pito real.

Donde comer y alojarse

En Istan hay varios sitios. Las tapas y el quinta
de cerveza, sin duda, en el pequefic bar E
Chorro, junto a la fuente de los cafics. Una
buena comida en Trovano o en El Calvario,
en la plaza de la iglesia. ¥ para alojarse,
Loz Jarales, antes de llagar al pueblo y con
estupendas vistas sobre el pantano,

Autores
Jeslis Duarte y Miguel Angel Farfan.

Fotografia
Jos& Maria Benitez.
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Abejaruco (Merops apiaster)

Parente proximo del marlin pescador, la
carraca ¥ la abubilla, aves lodas ellas muy
coloridas, el abejaruco es sin lugar a duda
yna de las especies mas vistosas de las que
orian en Europa. Su siluata recuarda a la de
una golondring, aungue su lamafio duplica
al de ésta, Es una especle inconfundible por
la variada gama de coloras gue compone su
plumaje adulto, donde ss combina el azul
furquesa vy al verde del vientre y cola con el
parde del dorso, el dorado de las alas y el
amarille de la garganta. Los individuos jévenes
tienen un tono general verdoso. Ademas,
también s muy caracteristico de esta especie
su pico largo, curvo y afilado v [a cola larga
en la que sobresalen las rectrices internas. Es
una especie abundante que sdlo esta ausente
en las zonas estrictamente forestales. For el
contrano, esta presente en todo tipo de areas
abbartas ya sean de wvegetacion natural o
cultivada. El abejaruco es un ave migradora
que llega a la Costa del Sol para criar y donde
permanece durante la mayor pare de la
primavera vy el verano. En vuelo es un ave muy
ruidosa y durante & visje de regreso a Africa,

a principlos de otofio, es mas frecuente cira
que verla, ya que forma grupos nuMerosos
durante su viaje.

Zonas de observacion

Esta especie nidifica en paredes y faludes
arenosos de altura muy variable. Por ello
podra verse en aquellas zonas donde exisla
este tipo de microhabitat. Aunque el abejaruco
estd presente en muy diversos puntos de |a
Costa del Sol, s& proponen tres lugares para
su observacion. El primam es la zona de Los
Alamos, en Torremolinos. Es un solar sin
construir con presencia de taludes de pequelia
envergadura. Esta colonia esla muy expuesta
a los predadores y dafios antrdpicos pues se
encuentra a ras de suelo junto a un carnl da
fiera que es transitado con frecuencia por
vehiculos y personas,

La segunda zona de obsarvacion son los
taludes del margen derecho de la cametera
A-T176 de Marbella-Istan, donde es frecuente
|z presencia de colonias de cria. ¥ la tercera
&5 el caming gue lleva a Los Altos de Marbella,
paratelo al curso de rio Real y la zona de Los
Molineros (Marbella).

Como llegar

Desde la autovia A-T en direccion Malaga, una
vez haya pasado la salida de Tomremolinos,
deba tomar el desvio hacia Coin por la
carratera A-404, justo en frente del Centro
Comercial Plaza Mayor. Nada mas deje la
autovia podra ver a la derecha el solar donde:
sa ancuentra la colonia de abejarucos. Deje el
coche en la carretera que conduce a la playa y
camine hasta la zona en la que se encuentran
bos paquelios taludes arenosos.

Dezde Marbella, para ir a |stan, debera dejar
la autovia A-7 y tomar la carmetera A-7176 que
conduce a Istén a la altura de la mezguita.
Por otra parte, para acceder a los Altos de
Marbella tome la cametera que sube desde
el arco de entrada a Marbella hacia el norte
{urbanizacibn Bello Horizonte). A la zona de
Los Molineros se accede por la misma enfrada
o por detras del Hospital Costa del Sol.

Fenologia
El abejaruco estd presente en la Costa del
Sol durante el periodo de cria. La epoca
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